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1. O grande libertario espiritualista da humanidade

No inicio do século 20 (1910), o Mestre Luiz de Mattos fundou o espiritualismo cristao
moderno, que dirigiu pessoalmente por dezesseis (16) anos, a cada ano rompendo com a
origem religiosa espirita e firmando a Doutrina como racional e cientifica — o Racionalismo
Cristdo. Rompia com os vicios advindos de primarias e ultrapassadas cerimdnias religiosas,
apresentando os racionais modelos e métodos das reunides espiritualistas publicas e
particulares supervisionadas pelo Astral Superior.

Luiz de Mattos esclareceu para a humanidade que as coisas materiais que os homens e
mulheres tanto desejam tem um valor temporario — passageiro — de relativa utilidade.
Comparava-as, a efémeras "bolhas de sabao coloridas" que brilham por instantes.
Resplandecem por um tempo relativamente curto. Ja as espirituais, dizia, s3o permanentes e
eternas.

Luiz de Mattos se op0s a todas as formas dogmaticas e ritualisticas que s6 fazem aprisionar
a humanidade. Livre-pensador, Luiz de Mattos foi o grande libertario espiritualista do
século 20. O grande libertario espiritualista da humanidade, que pregava: "4 humanidade
50 podera ser realmente livre espiritualmente se chegar a Verdade através da genuina
doutrina cristd — O Racionalismo Cristdo (...) Os seres humanos so alcangardo a Verdade
atraves do raciocinio esclarecido, através da compreensdo dos principios universais Forca
e Mateéria".

Os grandes instrutores espirituais do mundo — Luiz de Mattos entre eles — sempre
combateram as estruturas religiosas ortodoxas e trabalharam no sentido de resgatar o
carater filoséfico-cientifico do espiritualismo que elimina o fanatismo e a incompreensao
espiritual. Sem duvida, Luiz de Mattos atingiu a sintese ideal — o Racionalismo Cristao, e
se tornou o grande libertario espiritualista da humanidade.

2. Nada mais contemporaneo

Liberdade espiritual e a expressdo Racionalismo Cristdo caminham juntas. Da porta da casa
racionalista crista para dentro, elementos racionais e cientificos e a liberdade de pensar sao
grandes exemplos dessa relagdo. Nada mais contemporaneo do que permitir pensar e
decidir sem a intermediacdo de um "padre", "pastor" ou "guia espiritual". Livre-arbitrio &
algo que tem ficado cada vez mais claro na humanidade. E uma tendéncia, pode se dizer. O
fato de pouco a pouco, mais pessoas estar encontrando o Racionalismo Cristao, contribui
para impulsionar essa tendéncia.

Dentro das casas racionalistas cristas, os frequentadores buscam alternativas espiritualistas
que traduzam as suas disposi¢cdes mais intimas. As casas racionalistas cristds sao espacos
que proporcionam bem-estar tanto aos militantes quanto aos seus convidados da assisténcia.



As pessoas ja estdo cansadas de caminharem de um lado para o outro e aspiram por um
caminho espiritualista mais reto e seguro. As casas racionalistas cristds foram criadas para
oferecerem esse caminho procurado. Na verdade, perante as leis que regem o Universo,
cada um tem que saber fazer o seu caminho espiritual, sendo entdo, as casas racionalistas
cristas, "pontos de consultoria espiritualista", com o intuito de aumentar o repertorio do
proprio buscador, apenas colaborando, ficando preservado o livre-arbitrio de cada um.

Vé-se nas casas racionalistas cristds, uma relacdo muito forte entre a identidade doutrinaria
e os seus mais assiduos frequentadores. Cada casa racionalista crista representa o ideal
espiritualista procurado intuitivamente pela humanidade. Representa a expressao dos
valores espirituais a que a humanidade aspira como definitivos.

Nada mais contemporaneo, ndo ¢ mesmo? Confira.

3. E dificil pensar que exista outra doutrina melhor

Quando chega a hora das reunides publicas e particulares do Racionalismo Cristdo e, com
elas, os ensinamentos do Astral Superior, ¢ dificil pensar que exista outra doutrina em que
os principios combinem tao bem com os ensinamentos de Jesus. Trés livros ajudam a
mostrar como esta Doutrina vai muito além. Sao eles: Racionalismo Cristdo, Prdtica do
Racionalismo Cristdo e

A vida fora da matéria.

Inspirados pelo Astral Superior, essas trés obras basicas da literatura racionalista crista
constituem um interessante conjunto, que contém os principios doutrinarios € os
disciplinares, codificados por Luiz Mattos e consolidados por Antonio Cottas, ambos,
instrumentos terrenos das Forgas Superiores.

O Racionalismo Cristdo fornece um método seguro para se estudar e praticar o espiritismo,
ou melhor, o espiritualismo racional e cientifico, oferecendo aos seus praticantes uma
substancial e razoavel vantagem, comparativa sobre aqueles que ndo o conhecem e nem o
praticam. A boca de um racionalista cristdo convicto, devidamente esclarecido, esta repleta
de Alto Espiritualismo, com racionalidade e ciéncia permeando suas falas e seus
raciocinios.

O Racionalismo Cristdo ¢ a mesma Doutrina do Mestre Jesus, perfeitamente adaptada para
a humanidade de hoje. A origem da escrita dos principios doutrinérios esté relacionada ao
proprio Mestre Jesus, através dos ndo menos Mestres, Padre Antonio Vieira, Pinheiro
Chagas, Custodio José Duarte, Camilo Castelo Branco, Jodao de Deus, Luis de Camoes ¢
muitos outros espiritos do Astral Superior. E o que conta uma cléssica e historica gravura
racionalista cristd mostrando o Mestre Luiz de Mattos, o codificador do Racionalismo
Cristao, sob a agao fluidica das Forgas Superiores, que o auxiliaram na fase inicial da
implantagdo dos primeiros documentos doutrindrios. Tudo como foi observado pelos
médiuns videntes da época. Por volta de 1910, no Brasil.

Portanto, o Racionalismo Cristdo ndo tem origem na Terra, mas, sim, nas invisiveis e
infinitas dimensdes do Espago Superior. Ai estd a maior garantia da sua perene estabilidade
evolutiva. Da sua Racionalidade e Ciéncia. Com certeza, os seres humanos sao apenas
instrumentos.



Os documentos doutrinarios escritos mais antigos e os mais modernos tém a segura
Inspiracao e Supervisdo do Astral Superior.

4. Cruzada contra a ignorancia espiritual

Uma das maiores instituigoes da histéria da humanidade, o Racionalismo Cristao esta se
tornando, pouco a pouco, tdo importante quanto o proprio Jesus Cristo.

A Doutrina foi idealizada e implantada na Terra pelo Astral Superior, através de seus
instrumentos terrenos, Luiz de Mattos, Luiz Alves Thomaz e Antonio Cottas,
respectivamente, o codificador, o provedor e o consolidador da Instituicao. Foram eles que
estabeleceram a base que faria funcionar a rede de casas racionalistas cristas na Terra.

Quando o novo conceito da vida e da natureza universal — For¢a e Matéria — foi langado,
em 1910, nem o mais otimista dos racionalistas cristdos imaginou que ele se alastraria por
casas racionalistas cristas espalhadas pelo mundo afora, ocupando gradativamente um
espaco tdo nobre quanto o proprio Jesus. Chamado de Doutrina da Verdade, nome que o
identifica como expressdo da realidade espiritual universal, o Racionalismo Cristdo esta
pouco a pouco sendo difundido para o planeta, para futuro esclarecimento espiritual global
da humanidade. Quase um século depois da sua implantagdo, nao ha parte do planeta Terra
que ndo o receba digitalmente via internet. O Racionalismo Cristao estd hoje
disponibilizado para toda a humanidade.

Esse fenomeno de comunicagdo e divulgacdo da Doutrina j4 estd virando registro na
historia da humanidade. Desafiados, Forgas Superiores e militantes do Racionalismo
Cristdo, juram trabalho no sentido de maior divulgacdo doutrinaria. Astral Superior, e
militantes, se transformam numa cruzada contra a ignorancia espiritual da humanidade.

O pontapé inicial foi do Mestre Luiz de Mattos, seguido de Luiz Alves Thomaz.
Inicialmente eles pensavam em atingir algumas centenas de pessoas, mas hoje o
Racionalismo Cristao estéd disponibilizado para milhdes de computadores pessoais, com
milhares de acessos por ano, inclusive, disponibilizando-se também no site da Doutrina, os
enderecos eletronicos das casas racionalistas cristas, juntamente com seus enderecos de
localizacgdo fisica.

As transformagoes ocorridas no Racionalismo Cristao sdo espantosas, mas as que virao sao
maiores ainda. E s6 o comego de tudo que ainda esta por vir.

5. O alfa e 0 6mega — o basico e o desdobramento

Quem tem a oportunidade de encontrar a literatura do Racionalismo Cristdo, com certeza
encontra um tesouro espiritualista de muita riqueza e atualidade. Primeiro, porque encontra
os livros da Doutrina da Verdade, a Doutrina de Jesus resgatada por Luiz de Mattos.
Segundo, porque encontra uma filosofia crista atualizada para o nosso tempo, e nao se cai
na monotonia, uma vez que o desdobramento doutrinario ¢ indispensavel, pois, € proprio do
ser humano imaginar e buscar o desenvolvimento de um conceito, de um padrao, no caso,
dos principios doutrinarios baseados em Forca e Matéria.



E da natureza humana sentir prazer tanto com a base, o principio, quanto com a estrutura, o
desenvolvimento, dai, a rica literatura racionalista cristd. As paginas racionalistas cristas
apresentam a vida dentro e fora da matéria, em seus dois aspectos fundamentais — Forga e
Matéria, numa variedade indispensavel, visto que o ser humano, inapelavelmente pensador
ndo se contenta apenas com o basico. Quer sempre mais. E a literatura racionalista crista
cumpre esse papel: o de atender as indagacgdes espiritualistas da humanidade. Aponta o
basico, o fundamental, a referéncia, o ponto de partida, mas, apresenta também o
desdobramento racional e cientifico dos principios.

6. Uma célula pode dar origem a outras células semelhantes

Considerando-se a grande utilidade da literatura racionalista cristd para os afeicoados, tanto
do espiritismo filoséfico-cientifico quanto do mais puro espiritualismo ensinado desde os
Mestres do Antigo Egito, e sabendo-se, do grande valor pratico do Racionalismo Cristao
para os que aspiram a realizacdo da Verdade Universal em suas proprias vidas, recomenda-
se, seguir o exemplo da Filial Belo Horizonte, que resolveu reunir os livros da Doutrina e
apresenta-los aos seus queridos leitores em potencial, no 7° Saldo do Livro — encontro de
literatura — Belo Horizonte, em Minas Gerais, agosto de 2006.

Apesar da sua aparéncia religiosa, esclarece-se nessas ocasides e oportunidades, tratar-se o
Racionalismo Cristao de Doutrina Altamente Espiritualista, de carater filosofico-cientifico,
baseada nos elementos essenciais da Organiza¢ao Cosmica e do ser humano: Forga e
Matéria, espirito e matéria.

Criam-se oportunidades de francos didlogos "inter-espiritualistas", esclarecedores, com
racional andlise dos principios da manifestacdo da Vida Inteligente Universal, desde o
plano material até o mais Alto Plano de Luz Purissima. Didlogos que levam ao
conhecimento das regras e praticas racionalistas cristds, as quais, se tentou encontrar, expor
e adotar, mais ou menos, em todos os sistemas filosoficos e religiosos do mundo. Dai, a
rica possibilidade de identificacdo, pelo menos pelos que leem mais.

Entretanto, sabemos, em nenhuma outra literatura espiritualista esses principios sao
expressos de forma mais clara, objetiva e simples do que na literatura racionalista crista, a
qual parte do principio de que, sendo o ser humano uma particula do Universo, tem os
mesmos atributos que tem a Inteligéncia Universal, o Grande Foco (Deus para os
religiosos). E pode manifesta-los aqui mesmo, encarnados neste mundo, criando as suas
proprias condicdes existenciais terrestres.

Da mesma forma que a For¢a (Grande Foco) mantém o Universo regido pela sua Vontade,
Acdo e Pensamento Maior — Inteligéncia Universal, o homem e a mulher também podem
manter o seu universo pessoal, pela vontade, agdo e pensamento proprios — inteligéncia
individual.

Saber pensar e saber agir, conduzir-se com aproveitamento, € o que propde € ensina a rica e
esclarecedora literatura racionalista crista.



7. Ler amplia a consciéncia

Quem ja teve a oportunidade de "saborear", a literatura do Racionalismo Cristdo entende
perfeitamente o que estou a dizer. Sdo obras que fornecem uma descri¢ao apurada dos
caminhos ¢ descaminhos da vida na Terra, com base na admiravel sintese do Universo e do
homem — Forga e Matéria. Descreve-se, nessas paginas, uma verdadeira topografia do
espirito. Ou da evolugdo espiritual. E das leis que regem o Universo.

Ha nesses livros, principios que induzem a momentos de intui¢ao superior que nao se
define, experimenta-se. Trata-se de uma linguagem espiritual provocada pelas Forcas
Superiores, atraidas pelo pensamento ligado a leitura, que resulta numa consciéncia
ampliada indescritivel, mas, perceptivel. Em outras palavras, a experiéncia espiritual
provocada pela leitura eleva o pensamento dos leitores de tal maneira, que a grande maioria
sobe ao "nivel das ideias sublimadas do Astral Superior". Pelo menos por alguns instantes.

O esclarecimento solar das paginas racionalistas cristds vem se opor ao obscurantismo
espiritual. S3o obras literarias que sugerem uma passagem do material para o espiritual. "O
ser humano aprende a se conhecer a si mesmo". Passa a vislumbrar-se como Forga e
Matéria, como particula inseparavel do Universo. Re-encontra o seu "encaixe dentro do
Universo e das imutaveis leis naturais". Depara-se com a fantastica imagem do Cosmo e do
ser humano inserido como particula de mesma composicao — Forga e Matéria. O leitor se
choca com si mesmo a cada novo passo. A cada novo passo de leitura caminha da escuridao
para a luminosidade. Da ignorancia espiritual para o esclarecimento. Das sombras para a
Luz.

8. Evitando a omissao

A literatura do Racionalismo Cristdo € o mais novo promissor evento de expansao
doutrinaria inspirado pelo Astral Superior — o organizador espiritual da Doutrina da
Verdade na Terra.

Tradicionalmente expostos e disponibilizados nas casas racionalistas cristas, os livros da
Doutrina chegam até ao publico externo em novas experiéncias de divulgacao — em
exposi¢do em oportunos e razoaveis stands externos, e pela disponibilidade digital via
internet. S3o novidades numa Doutrina que sempre disponibilizou livros como parte de
seus trabalhos disciplinares internos. Afinal, as Forcas Superiores sempre alertam em suas
doutrinacdes, que a leitura faz parte da divulgacao e aprendizado do Racionalismo Cristao.

O Racionalismo Cristdo possui um contingente especifico de adeptos. Mas, e as milhdes de
pessoas do publico externo, que de alguma forma comunguem com os principios da
Doutrina? Nao constituem um "rico filao de potencial espiritualista", de futuros estudantes
e adeptos, a ser inteligentemente aproveitado? Nao significa uma real possibilidade de
divulgacao e expansdo da Doutrina, beneficiando a humanidade? Claro que sim, e parabéns
aos pioneiros desses eventos de divulgagdo e aproveitamento.

Atentemos para o que diz a obra Prdtica do Racionalismo Cristdo, 12* edi¢ao, logo no seu
inicio, no finalzinho do capitulo "O que ¢ o Centro Redentor": [...] 4 teoria de que devemos
esperar que a humanidade chegue até nos ao invés de procurarmos chegar a ela, era
aceitavel antigamente, porém, inaceitdavel perante o nivel de desenvolvimento de nossa



sociedade atual. Ver essa humanidade mergulhada no atoleiro da perturbagdo e
degradacgdo em que se encontra e mantermo-nos numa atitude de passividade, sem nos
preocuparmos em mostrar-lhe, através da difusdo necessaria, os beneficios que nossa
filosofia espiritualista pode proporcionar, seria o mesmo que praticarmos um lamentavel
crime de omissdo.|...]

9. Caca ao tesouro

Esperamos, cada cidade do mundo ainda terd uma casa racionalista cristd, mas, no
momento, para participar do movimento mundial do Racionalismo Cristao, quem pode,
frequenta a casa racionalista crista de sua cidade ou regido, ou entdo, acessa-se o site
especifico da Doutrina, criado para atender a humanidade como um todo:
racionalismocristao.org A cada oportunidade novas informagdes sdo veiculadas no site,
somadas as ja existentes, tudo gratuito, e criado especialmente para a divulgacao da
Doutrina da Verdade para a humanidade, inclusive, fornecendo enderecos de casas
racionalistas cristds, no Brasil e no Exterior.

10. Desvendando Forc¢a e Matéria

Mais algum tempo, e os segredos do Cosmo comegardo a se desfazer — o Universo sera
desvendado pela ciéncia em Forca e Matéria. Outras infinitas e invisiveis dimensdes serao
descobertas. Multi-universos contendo mundos paralelos, dos materializados aos de luz
purissima, serdo finalmente, cientificamente encontrados. Comprovados. Outras dimensdes
e outros fendmenos — possibilidades fantasticas! Serdo descobertas muito significativas.

O Universo sera finalmente conhecido na verdade como um "multi-universo", onde a
"gravidade geral" estd localizada num "ponto ideal", num determinado Universo central.
Seria o ponto ideal e central do Grande Foco? (Deus para os religiosos).

O espacgo e o tempo integrados de Einstein — “o presente eterno" — evocado no livro
Racionalismo Cristdo, ndo sera mais uma teoria, mas uma comprovagao cientifica. Alias,
todas as indagagdes filosoficas do Racionalismo Cristao serdo finalmente comprovadas. De
teorico o Racionalismo Cristao passara a ciéncia oficial. E aceito nos circulos da Fisica, da
Quimica e da Medicina. Luiz de Mattos sera finalmente reconhecido como um dos maiores
pensadores do século 20.

Muitas questdes referentes ao Universo e a vida serdo solucionadas. Tudo comegou com os
estudos e pesquisas da mecanica quantica e da relatividade geral no inicio do século 20,
desenvolvendo o entendimento tanto das leis da fisica que regem o interior do atomo
quanto as leis da fisica que descrevem a expansao cosmica.

Daqui a alguns anos, a ciéncia oficial terrena provavelmente serd obrigada a revisar
radicalmente suas ideias sobre o Universo e a vida — hoje, ideias da ciéncia filosofica do
Racionalismo Cristdo. Hoje, cosmologia racionalista crista.



11. Reflexoes sobre Forca e Matéria

Ha outros estados da Matéria além dos basicos conhecidos, sélido, liquido e gasoso. A
ciéncia fala na existéncia também do plasma, ou estado material plasmatico, que parece o
que o Racionalismo Cristdo diz ser, o estado original, indivisivel e fundamental da matéria
que permeia todo o Universo. Na condi¢do de encarnados percebemos mais facilmente as
coisas solidas, liquidas e gasosas ao nosso redor. Nao percebemos o movimento cosmico
fundamental dos atomos e moléculas, formando a matéria tal como a conhecemos € em
estados mais rarefeitos. Até porque, as "dangas atdmicas e moleculares" sdo invisiveis aos
olhos materiais humanos.

O livro basico Racionalismo Cristdo discorre sobre esses "estados da Matéria" como "fases
evolutivas", que acompanham as "fases de evolucao da Forga", a saber, assim classificadas:

1. Mundos materializados: sélidos, liquidos, gasosos e fluidicos densos —
correspondem as primeiras fases de evolug¢do da Forca.

2. Mundos opacos: matéria plasmatica correspondente as fases evolutivas sequenciais
aos mumdos densos.

3. Mundos intermédios: matéria plasmatica correspondente as fases evolutivas
sequenciais aos mundos opacos..

4. Mundos diafanos: matéria plasmatica correspondente as fases evolutivas
sequenciais aos mundos intermédios.

5. Mundos de luz purissima: matéria plasmatica correspondente as fases evolutivas
sequenciais aos mundos diafanos, sendo que nestas derradeiras fases evolutivas , a
Matéria esté tdo rarefeita, tao sutil, tdo diafanizada, tdo sublimada que chega a
confundir-se com a Forga, dai a expressao "luz purissima".

O planeta Terra € uma escola que abriga os primeiros graus evolutivoss do espirito —
densos, opacos e intermédios: "O que é matéria? O que é for¢a? Perguntas estimulantes,
mas que ndo vamos, nem podemos, responder. Nao temos condigoes intelectuais para
enfrentar tais perguntas. Mas temos nossa inteligéncia para mostrar-nos o limitado poder
e alcance de nossa compreensdo e, assim, podemos ser mais modestos em nossas
pretensoes. O que ndo significa que devemos renunciar a pesquisa e a busca de
conhecimento, pois isso implicaria em sufocar nosso irrequieto espirito, que tem uma fome
insaciavel de conhecimento”. — de Valdir Aguilera, fisico, autor de excelentes artigos a
respeito do tema Forca e Matéria, publicados na secao — "Diversos", da Gazeta do
Racionalismo Cristdo, no site da Doutrina.

12. Viver completamente

Partilhar da visdo racionalista cristd do mundo ¢ enxergar no planeta uma maravilhosa Vida
Inteligente pulsando ao redor, com vibra¢des de beleza, alegria, amor e felicidade. E ver os
espinhos da vida, mas, coberto de rosas. E enxergar que a humanidade e todos os seus
problemas tém solu¢do, tudo pode melhorar sim, e somos nés mesmos que podemos fazer
isso, partindo da conduta individual para o coletivo. Afinal, somos particulas de uma



poderosa e ativa Inteligéncia Maior — o Grande Foco — que usa todos os instrumentos para
fazer tudo sempre melhorar, evoluir.

O Racionalismo Cristao fala sobre como viver o genuino cristianismo, diz muito ao
respeito de como devemos ser aqui na Terra, o que podemos fazer uns pelos outros. A
esperanga racionalista cristd induz a transformacao pessoal. D4 coragem para realizar
sonhos e sustentar principios morais elevados. Ensina que ndo aproveitar o que existe de
nobre em nossa condi¢cdo como For¢a e Matéria aqui neste mundo, €, no minimo, um
desperdicio nada inteligente.

O que fazer entdo? Viver equilibradamente como Forca e Matéria que somos, correndo
atras da felicidade, ainda que relativa e momentanea — correr atras de cada momento de
alegria — buscar nossos sonhos. Entretanto, € preciso saber, a vida comega aqui na Terra,
mas se completa nos mundos de luz. Nao se pode esquecer, a efemeridade ¢ propria do
mundo Terra, onde tudo e todos passam. As coisas materiais se consomem a medida que
tempo passa sobre elas — € sO observar o que acontece com as nossas conquistas pessoais e
com 0 nosso proprio corpo fisico com o passar do tempo. No entanto, se deve viver cada
momento da vida material — ha muito que viver e fazer aqui na Terra —, mas ndo se enganar.
Viver aqui sabiamente como Forca e Matéria sim, driblando a efemeridade das coisas
materiais e conquistando a solidez das coisas espirituais.

Porque a vida ndo se completara totalmente aqui.

13. Imaginacio e realizagao

r

Imaginagdo e realizagdo se misturam. Tudo o que existe ao nosso redor ¢ "realizagdo de
imagens", produto da for¢a do pensamento. Além do concreto e real existem os planos
fluidico e mental. Por exemplo, n6s encarnados temos trés corpos, o concreto, o fluidico € o
mental. Através do pensamento, da imaginacao, podemos superar nossos limites fisicos.
Temos a possibilidade de atrair, criar e realizar nossos intentos, nossos desejos. Desejar €
atrair. Pensar ¢ atrair. E realizar.

Irradiar como o Racionalismo Cristdo ensina pode significar a realiza¢do de "muitas coisas
boas". Para quem irradia e para a humanidade como um todo — pode significar importantes
realizagcOes materiais e, principalmente espirituais. Cria condi¢des de "criagdo e resgate de
valores importantes nos dois sentidos da vida", material e espiritual — Forca e Matéria. No
caso das realizagdes materiais — tanto em nivel de matéria densa quanto em nivel de matéria
fluidica — os atomos que ficam espalhados de "modo livre", sdo atraidos e reunidos pela
forca do pensamento, € no devido tempo, "se manifestam como realidade concreta". Seria,
grosso modo, uma "condensagdo atomica dirigida", vale dizer "materializa¢ao do
pensamento", ou a For¢a agindo sobre a Matéria. Tudo o que existe no universo fisico
conhecido existiu primeiro no pensamento, como idealizagdo, como imagina¢do. Como
ideia, como imagem, s6 depois foi materializado.

Como diz o livro Racionalismo Cristdo no capitulo For¢ca e Matéria: "4 Forga é o agente
ativo, inteligente e transformador. A Matéria, o elemento passivo e amoldavel. Ambos, na
sua forma original, indivisivel, fundamental e imponderavel, penetram todos os corpos,
estendendo-se pelo espacgo infinito. A For¢a, agindo em obediéncia as leis evolutivas,
utiliza-se da Matéria, no estado primario desta, e com ela forma corpos e realiza



fenomenos incontaveis e indescritiveis que escapam a apreciagdo comum, considerados os
limitados recursos deste planeta”.

14. Cuidado com o Pensamento - ""'mentografia"

A obra A4 vida fora da matéria, editada pelo Racionalismo Cristdo, explica através de
ilustracdes e textos que o pensamento ¢ uma forga atrativa. Cada vez que pensamos
emitimos uma energia mental, essa energia pode ser positiva quando pensamos coisas boas,
ou negativa quando pensamos coisas ruins. O referido livro deixa claro, através de gravuras
que exemplificam diversas situagdes da vida terrena que, para criar energia mental positiva,
temos que ter cuidado com o que pensamos, sentimos e desejamos. O que se pensa, sente e
deseja, se atrai. “Pensar ¢ atrair".

Pensamento sereno, pensamento no bem, € pensamento positivo. Esse € o caminho para sé
se atrair coisas boas. Depende a cada instante de nds mesmos, de nossa atitude. Nossas
palavras geralmente expressam nossos pensamentos. E s6 observarmos nossas palavras
mais frequentes que teremos uma "mentografia" do que estamos pensando e atraindo.

Este livro — 4 vida fora da matéria — deixa claro, que todas as situagcdes e momentos de
nossas vidas, em casa, no trabalho, no lazer, no transito, etc, depende do que pensamos.
Recomenda que se evite que nossa mente se fixe em pensamentos menos dignos, ou seja,
que nosso espirito fique direcionado para coisas negativas e inferiores, para nao as
atrairmos. Nao devemos ficar sintonizados mentalmente com correntes de pensamentos
inferiores, ¢ o que o livro mais ensina, além de outros conhecimentos sobre a vida
inteligente presente nos minerais, vegetais, animais e seres humanos. Esclarece que o meio
ambiente terreno ¢ um imenso espaco repleto de vibragdes mentais, onde os seres
encarnados e desencarnados transitam influenciando entre si, uns aos outros, formando
correntes de pensamentos que se cruzam em todas as direcdes.

Permitamos que, constantemente, fiquemos sintonizados com as elevadas correntes do bem,
com equilibrio fisico e espiritual como For¢a e Matéria que somos, com a agradavel
sensacdo de que estamos em sintonia com as Forgas Superiores — atraindo todos os
beneficios exemplificados no livro, tendo consciéncia dos erros e evitando-os, e quebrando
todas as correntes do mal.

15. Mais cedo ou mais tarde tudo o que pensamos retorna

E o ser humano mesmo quem provoca suas experiéncias dificeis e desagradaveis —
desencontros, problemas e dificuldades. E toda crise ou dificuldade acontece, quando ndo
se esta em harmonia com as leis que regem o Universo, ensina o Racionalismo Cristao.

Essa dissonancia com o Coésmico € a causa de todos os problemas humanos. Quando a
humanidade conseguir deixar de ser dissonante com a sinfonia cdsmica, € porque estara de
forma globalizada, vivendo plenamente da maneira como ensina o Racionalismo Cristao —
em completa e harmonica fusdo mental com o Cdésmico — com o Astral Superior.

"Que o homem atrai aquilo que ele pensa" ¢ uma grande li¢ao de vida do Racionalismo
Cristdo. Dai, a importancia do "vigiar o foco dos pensamentos", porque tudo o que se
pensa, se atrai, se materializa. Mais cedo ou mais tarde, tudo o que pensamos tem seus



efeitos. Tudo o que pensamos acaba manifestando-se material ou espiritualmente em nossas
vidas.

Todo pensamento que disparamos no espago, mais cedo o mais tarde retorna-nos, trazendo
junto seu efeito. Seus resultados materiais e espirituais. Que podem ser benéficos ou
maléficos, depende de ndés mesmos. Do nosso pensar.

16. Pensamento melhor magnético e criativo

Colocar em pratica os ensinamentos do Racionalismo Cristdo torna o pensamento do
estudante da Doutrina melhor magnético e criativo.

Deixamos de contar s6 com a nossa forga pessoal e nos aproximamos do Pensamento
Criativo Universal. Outras for¢as cosmicas sao sintonizadas e atraidas, e entramos no
processo de "colaboragdo universal" do Todo Coésmico. Vamos entdo, cada vez mais,
deixando-nos orientar por um sentido espiritual superior. Cada vez mais assistidos pelas
Forgas Superiores. Cada vez mais sintonizados com o Astral Superior. Isso € possivel hoje
como foi possivel a Jesus e seus discipulos no seu tempo. Possivel contar com a ajuda da
imensa ¢ poderosa forca do Astral Superior, sempre disponivel para os que realmente se
voltam para a Luz da Espiritualidade.

17. Concretizando ideias

A base essencial do Racionalismo Cristao ¢ a seguinte: Somos feitos de Forca e Matéria, a
semelhanga do universo, de cuja Inteligéncia somos uma particula espiritual e 0 nosso
corpo fisico uma concretiza¢do material.

Como particula da Inteligéncia Universal, possuimos todas as suas qualidades espirituais.
Estamos encarnados no planeta Terra para desenvolver a consciéncia dessas qualidades,
desses poderes, para aprendermos a agir nossos pensamentos sobre a substancia universal —
Matéria — o segundo principio da Cria¢ao. Entenda-se Criagcdo como a eterna agdo da Forca
sobre a Matéria, "materializando" em varios niveis de densidade, as ideias, ou, os principios
espirituais.

Os dois pontos de nossa maior semelhanga com o Universo Espiritual — o Grande Foco —
sdo "o pensamento e a acdo inteligente", e podemos aplicar esses dois magnificos poderes
em nossa vida diaria. E ensinado pelo Racionalismo Cristio que o nosso pensamento cria a
forma mental do objetivo desejado e passa a atrai-la para nossa esfera de agdo, movendo a
substancia (a&tomos, moléculas) e favorecendo a circunstancia, elementos necessarios para a
concretizagdo formal do que almejamos. Seja superior ou inferior. Seja concretizagao
material ou astral. Seja bem material ou espiritual.

O objetivo do capitulo "O Pensamento", do livro béasico Racionalismo Cristdo € orientar-
nos sobre a dire¢do que devemos dar aos nossos pensamentos ¢ atitudes, a fim de que
possamos produzir e atrair somente ideais elevados e harmonicos com as leis que regem o
Universo.



18. Chave do completo sucesso

Uma excelente noticia: o racionalista cristdo convicto se torna um vencedor. Parte razoavel
dos que chegam ao Racionalismo Cristao, estudam e colocam em pratica os principios
doutrinarios e ficam preparados para os desafios a serem enfrentados na vida terrena.
Formam um time esclarecido e preparado. Ficam orientados espiritualmente por
Consultores Maiores — os Espiritos Superiores — e as chances de aproveitamento da
encarnacgao sao bem maiores.

Mudanga na consciéncia espiritual torna a vida do racionalista cristdo menos volatil. Com o
esclarecimento espiritual, nota-se que a Verdade ensinada pelo Racionalismo Cristao torna-
se quase um prolongamento dos seus seguidores. A Doutrina lhes d4 mais certeza do que
poderao encontrar pela frente e qual a melhor conduta a ser adotada. Assim, a taxa de
sucesso, principalmente o sucesso espiritual, aumenta, e muito. Esclarecido e orientado
espiritualmente consegue-se optar pelas decisdes mais acertadas na vida pessoal e criar um
ambiente protegido das hostilidades do Astral Inferior. Consegue-se atrair a assisténcia
espiritual do Astral Superior.

A historia do Racionalismo Cristao esta salpicada de historias individuais de sucesso
material e principalmente espiritual. Os racionalistas cristdos fazem parte de uma elite de
vencedores que aprendem a superar todas as etapas que uma vida terrena bem sucedida
exige.

Essa constatagdo de que os racionalistas cristdos convictos algam voo rumo ao duplo
sucesso na vida, material e espiritual, € no minimo, motivador. A primeira razao para isso ¢
o simples desejo, que todo espirito encarnado intuitivamente tem: o de ser um vencedor
como Forga e Matéria que €, ou seja, vencer na vida material e na vida espiritual. E a
identificagdo do Racionalismo Cristdo como uma boa oportunidade de vitdria nos dois
sentidos aparece como uma forte segunda razao.

O Racionalismo Cristdo ¢ chave do completo sucesso para o espirito encarnado, com
certeza.

19. Resposta as necessidades mais profundas da vida

Quem realmente estuda e pratica o Racionalismo Cristao experimenta muitas mudangas em
sua vida, nos aspectos fisico, astral e mental. Sdo pessoas que passam a compreender a si
mesmas e tudo ao seu redor como Forca e Matéria, se sentindo seguras e a altura das
circunstancias — prontas para enfrentarem os problemas e a resolvé-los sabiamente,
eficientemente.

O mundo se torna para os racionalistas cristdos convictos um laboratdrio gigante — onde
eles se testam e se desenvolvem, material e espiritualmente. Através de uma conduta
elevada, demonstram ao mundo com a propria vida que o Racionalismo Cristao ¢ mais que
principios doutrinarios, permitindo que a humanidade veja o verdadeiro cristianismo
expresso em suas proprias pessoas. Agem conscientes de que a responsabilidade aumenta a
medida que amadurecem espiritualmente.



Enfim, quem realmente estuda e coloca em pratica o que o Racionalismo Cristao ensina,
descobre que as suas necessidades podem ser supridas quando se assume um compromisso
com o Universo e as suas leis.

Sem duvida, o Racionalismo Cristao ¢ a resposta as necessidades mais profundas da vida.

20. Como o Universo, o Racionalismo Cristao estad em expansao

Ainda que muitos ndo gostem e ndo queiram admitir, o fato é que ja existe em expansao no
mundo, uma filosofia espiritualista apropriada ao nosso tempo. Apropriada ao sistema
global que ja comeca a reger a humanidade neste inicio de milénio.

Fingir que o Racionalismo Cristdo ndo existe, de nada adianta, pois, refletindo a realidade
existencial da humanidade, a Doutrina tera papel fundamental na nova configuracao
mundial que gradativamente se instala, onde a maioria dos seres encarnados responderd aos
chamados das Forgas Superiores e encontrara refugio espiritual seguro nas casas
racionalistas cristas.

O fascinio diante das realiza¢cdes materiais sera substituido pela consciéncia das superiores
realidades espirituais.

A Doutrina de Jesus serd tema em praticamente todos os niveis mentais e culturais, como "a
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unica doutrina verdadeira", "a definitiva doutrina para a humanidade”, "a grande chance
para a humanidade sair do materialismo e evoluir espiritualmente".

Serenas e seguras doutrinagdes nas casas racionalistas cristds ja marcam a distancia
espiritual entre o Astral Superior e o astral inferior, sem gerar contendas, sem incitar
sectarismos. Quanto mais fortes e violentos os ataques espirituais inferiores, mais altos e
luminosos os esclarecimentos do Astral Superior.

Multiddes serdo alcangadas pelos principios doutrinarios. Havera um reptidio mundial
voltado contra a inferioridade espiritual. Atos individuais de autodefesa espiritual refletirdo
o alcance dos livros do Racionalismo Cristdo em todo o mundo através da internet.
Somadas as publicagdes digitais, as obras impressas, de mesmissimo valor doutrindrio,
frisando para a humanidade o tema Forca e Matéria, base da Doutrina.

A galaxia racionalista cristd ainda se resume a algumas dezenas de casas racionalistas
espalhadas por alguns paises, mas, esses minusculos grupos espiritualistas estdo, de certa
forma, dentro das grandes comunidades. "Agua mole em pedra dura, tanto bate até que
fura". E as Casas da Doutrina sdo como a agua, suave e serenamente, sem pressa, abrindo o
caminho.

Cresce e prospera a Doutrina da Verdade, que também vem agora sob a forma de
promissora divulgacao digital: livros gratuitos, artigos de jornal, programas de radio, etc.
21. O design do terceiro milénio

O Racionalismo Cristao ¢ uma das maiores conquistas da humanidade do século 20 e um
dos grandes desafios do terceiro milénio. Essa Doutrina, nascida em 1910, em Santos, SP,
Brasil, re-escreveu para a humanidade a Doutrina de Jesus, criando um novo conceito do



Universo e da vida — uma filosofia para os novos tempos — uma verdadeira revolucao
espiritualista baseada nos principios universais For¢a e Matéria. Agora, esta redefinindo as
expectativas pessoais espirituais da humanidade. As futuras geragdes vao aprender e
ensinar, como viver participando das coisas da Matéria conscientemente como particula de
Forca espiritual, em evolugdo a definitiva vida nos mundos de luz. J4 esta disponivel um
novo padrao educacional espiritual, muito mais alto e esclarecedor — o Racionalismo
Cristao.

As futuras geragoes serdo também grandes consumidoras de bens materiais, no entanto,
muito mais exigentes espiritualmente — aos poucos serd estabelecida na Terra uma vida
equilibrada dentro dos principios For¢a e Matéria. Ha expedientes de esclarecimento e re-
equilibrio sendo especialmente projetados no Astral Superior para inspirar as novas
geragdes. Apesar das familias estarem ficando menores e a diferenga de idade entre as
geragdes estar aumentando, os conflitos de geragdes tenderdo a diminuir — efeito
conciliador da nova compreensao e consciéncia espiritual que ja comegou a ser trabalhada
no planeta pelas Forgas Superiores.

O mundo esta numa encruzilhada, e vai acontecer em muitos paises o que ja acontece no
Brasil, a formagio de fortes polos de atragio e suporte ao Astral Superior. A medida que as
sociedades se modernizam, a cultura de reveréncia religiosa vai se diluindo. E a consciéncia
espiritualista superior vai se consolidando.

Esse fenomeno racionalista cristdo comegou no Brasil, e hoje, esta se espalhando pelo resto
do mundo em processo irreversivel patrocinado pelas Forcas do Astral Superior.

Sem duvida, um grande impacto na historia da humanidade. A difusdo e a expansao do
Racionalismo Cristdo ndo vao parar de jeito nenhum. A interrup¢ao do esclarecimento
espiritual para todo o planeta Terra ndo esta na agenda do Astral Superior.

22. Ensinar a verdade para nossas crianc¢as e nossos jovens

O mundo j4 estd imerso no Racionalismo Cristdo. A Doutrina est4 sendo disponibilizada
digitalmente para todas as partes do planeta e toda a humanidade do nosso tempo esta
sendo irradiada pela corrente mundial formada pelas casas racionalistas cristas. Toda a rede
internacional de computadores ja pode, se o quiser os seus operadores, acessar €
acompanhar o Alto Psiquismo que explica as nossas origens € 0s nossos destinos no
processo de evolugdo espiritual, ou seja, que explica nossas idas e vindas aos nossos
respectivos mundos de luz.

Basta digitar racionalismocristao.org , e acessar o site oficial da Doutrina da Verdade.

Afinal, ndo se pode permitir mais que nossas criangas € nossos jovens continuem sendo
enganados sobre a verdade espiritual, para ndo dizer, ndo se pode permitir mais isso a
grande maioria de todos nds, que compomos a atual humanidade. Ja chegou a nova era, a
de impacto doutrindrio racionalista cristdo no planeta, com real esclarecimento espiritual
para a humanidade, racional e cientifico e com base nos principios For¢ca e Matéria —
composi¢ao do homem e do Universo.

"O Universo é composto de For¢a e Matéria. A For¢a é o agente ativo, inteligente e
transformador. A Matéria, o elemento passivo e amoldavel. Ambos, na sua forma original,



indivisivel, fundamental e imponderdvel, penetram todos os corpos, estendendo-se pelo
espago infinito. Em For¢a e Matéria se resume, se sintetiza, se define, se explica toda a
Verdade" — Racionalismo Cristdo: racionalismocristao.org

E como foi lembrado acima, ndo se pode permitir mais, que principalmente os espiritos que
chegam — nossas criangas € nossos jovens — continuem sendo enganados sobre a verdade
espiritual, alids, uma clara adverténcia do Racionalismo Cristdo: "4 juventude comega a
repelir — e com razdo — a ideia do céu e do inferno num Universo que a pesquisa cientifica
se empenha em desvendar. E ao observar o logro multissecular de que tem sido vitima,
com facilidade se deixa influenciar pelas perigosas sedugoes do materialismo ou das
supersti¢oes misticas, correndo o risco de substituir um mal menor por outro maior".

Quem tiver que fazer o seu roteiro de vida, pessoal, ou até familiar, que o faca ja! Aproveite
a oportunidade: Acesse racionalismocristao.org

23. Educacao - a verdadeira e definitiva solucao

O livro basico Racionalismo Cristdo pode ajudar pais e professores, subsidiando-os, para
compreenderem as aptiddes e dificuldades dos filhos e alunos e estimula-los a conquistar a
felicidade relativa deste mundo.

Alguns pais e educadores poderdo ficar impressionados com esta informagao: que a leitura
do livro basico da Doutrina pode auxiliar a revelar a respeito da personalidade e
caracteristicas de uma crianga ou de um jovem em formacao. E mais impressionados
deverao ficar quando souberem que este livro — Racionalismo Cristdo — defende a familia,
mas também afirma que, pela 6tica racionalista cristd, "na esfera espiritual ndo ha nem pais
nem filhos". O que existe na verdade ¢ uma enorme e infinita comunhao de espiritos nos
mais variados graus evolutivos.

Repito, o livro basico pode ser valioso como instrumento de auxilio na educacao e
compreensao do carater e atitudes de criangas, adolescentes e jovens adultos. Portanto, este
livro — Racionalismo Cristdo — pode ser valioso como instrumento de auxilio na educagao e
compreensao do carater e atitudes das nossas criangas e jovens — como todos sabemos, 0s
adultos de amanha.

Instrumento de compreensao espiritual com base nos principios For¢a e Matéria, o livro
Racionalismo Cristdo revela teoria e pratica que auxiliam a entender cada uma de nossas
criangas e jovens individualmente, respeitando seu raciocinio e constitui¢do emocional. Um
livro que fornece subsidios permitindo orientar filhos e alunos desde a infancia até a vida
adulta, com mais compreensao, eliminando a possibilidade de frustragdes.

24. Admiravel mundo novo

Uma nova mulher, forte, dinamica, andando com suas proprias pernas, independente e
liberal, vem atestar uma grande verdade defendida pelo Racionalismo Cristao: O espirito
ndo tem sexo. E estamos diante de uma realidade cada vez mais forte nos dias atuais: uma
nova mulher precedida cada vez mais por uma nova e surpreendente menina!



Esse novo comportamento da atual mulher adulta se reflete no comportamento da menina
moderninha, que também age de forma a impor sua personalidade. Estamos presenciando
uma precocidade feminina nunca vista nas geragdes anteriores, obrigando os pais a se
adaptarem muito mais do que gostariam. Afinal, ndo ha como impedir a lei de evolugao, e,
portanto, nem o que vem acontecendo no universo feminino. As meninas de hoje t€ém muito
mais informacao, além de espaco para opinar e decidir, € ninguém parecem conseguir
demové-las de seus intentos. Os apelos — "modelos e exemplos” vindos das mulheres
adultas sdo muito fortes.

Aos dois anos ja vemos menininhas de "personalidade forte", aos 7 anos ja passam a
discutir assuntos adultos e aos 13, 14 anos ja pensam de forma bem amadurecida, "a
imagem e semelhanga dessa nova mulher", que conquista cada vez mais seu espago neste
admiravel mundo novo.

No entanto, me parece estar tudo normal perante as proprias leis naturais que regem a vida
universal: sinais de puberdade e menstruacao que antes comegavam em meédia aos 16 anos,
agora tem inicio aos 11. E a propria medicina garante essa normalidade. "Se a menina ja
menstrua aos 10 anos, muito provavelmente aos 9 seus hormonios estdo a flor da pele" ¢ o
que se afirma em muitos consultorios médicos, o que nos leva, inclusive, a rever conceitos.

No livro "Espiritismo Racional e Cientifico Cristao", 12* edi¢ao, 1939, afirma-se no
capitulo VII, a pagina 92: "4 época mais arriscada para o espirito ¢ a da juventude, dos 16
aos 25 anos, porque nesta idade esta a matéria fisica, o corpo carnal, enfim, em todo o seu
vigo, como se diz, a vida animica, a vida material, é mais intensa; é por isso que ha nesse
periodo muitas faléncias espirituais, quando os seres ndo tém na Terra guias encarnados
que, orientando-os, os conduzam para o bom caminho".

Essa época ou fase mais arriscada para o espirito, que ndo tem sexo, como sabemos, seria,
neste admiravel mundo novo, cada vez mais cedo? Qual ¢ o limite? Quando e como
interferir, sem ferir o principio do livre-arbitrio? Respostas que devemos buscar
cuidadosamente, racionalmente.

25. Admiravel mundo novo — 2

As criancas e adolescentes, cada vez mais, se confundindo entre si na questao
comportamental, sdo espiritos que retornam a carne mais evoluidos em muitos aspectos, no
entanto, necessitando de orientagdo para nao fracassarem espiritualmente. Pais, tutores e
professores devem se preparar para esse mister, ou seja, entender como agem € o que
querem esses espiritos ainda em corpo juvenil. Por exemplo, o que mais querem ¢é
independéncia, tanto que preferem sair sozinhos com os amigos, nada de programas com a
familia. Sabem usar o computador melhor que os adultos, conhecendo os mais variados
programas e dicas digitais. Garotos e garotas vivem na internet, quando muitos adultos nem
sabem como usar o computador. Cheios de opinides e vontades, querem agradar mesmo e
serem aceitos pela sua turma, os adultos ficam em segundo plano.

Entre a infincia e a adolescéncia propriamente dita, ou seja, entre 9 e 13 anos, alternam
entre o interesse pelos brinquedos e o interesse pelo sexo oposto. Os garotos de olho nas
garotas, estas, por sua vez, nao saem de casa sem batom e sombra na bolsa. E adoram
esmalte. E adoram o telefone celular. E sobre o que elas mais falam? Sobre homens! E os



garotos atuais também ja se interessam mais pelos relacionamentos com o sexo oposto. E
também pelo celular.

Vaidosos — meninos e meninas cultuam o corpo carnal, querem, por exemplo, frequentar as
academias. E vestirem as melhores roupas e calgados. De marca. E j4 falam com
entusiasmo sobre dancas em boates. E por ai vai.

Como j4 falei no capitulo anterior a este, o livro "Espiritismo Racional e Cientifico
Cristao", 12* edigao, 1939, afirma no capitulo VII, a pagina 92: "4 época mais arriscada
para o espirito é a da juventude, dos 16 aos 25 anos, porque nesta idade estd a matéria
fisica, o corpo carnal, enfim, em todo o seu vigo, como se diz, a vida animica, a vida
material, é mais intensa, é por isso que ha nesse periodo muitas faléncias espirituais,
quando os seres ndo tém na Terra guias encarnados que, orientando-os, os conduzam para
0 bom caminho".

Essa época ou fase mais arriscada para o espirito, que nao tem sexo, como sabemos, seria,
neste admiravel mundo novo, cada vez mais cedo? Qual é o limite? Quando e como
interferir, sem ferir o principio do livre-arbitrio? Respostas que devemos buscar
cuidadosamente, racionalmente.

26. Desmistificando a juventude

Dizer que a juventude ¢ uma fase s6 de beleza, satide e prazer, ¢ no minimo falsear a
verdade, pois, esta fase dourada da vida material também tém seus sofrimentos, suas
perdas, suas angustias.

O jovem angustia-se, por exemplo, com o mercado de trabalho. Com as exigéncias da
familia. Com as exigéncias da sociedade.

Devido as incertezas, as duvidas proprias da idade, o jovem sente-se algemado a uma
soliddo fria, a uma atmosfera gélida, sentindo a dor do mundo, necessitando de colo, de
abrago, de apoio. Seu coragdo carente € a expressao de um espirito procurando por
respostas, procurando por apoio nos mais experientes, nessa dificil etapa da vida material.

Juventude implica em transformacgao fisica e psiquica. Implica em ver as ilusdes chegarem
e cairem por terra, uma a uma, como natural preparo para a proxima etapa — a idade
madura. Desilusdes sempre deprimem, imagine aos jovens, que se sentem frageis, imaturos,
sem preparo, impotentes diante dos modelos impossiveis da vida material que lhes sdo
apresentados e cobrados o tempo todo.

Os jovens necessitam da humanidade dos mais maduros. Dos bragos abertos dos mais
experientes. Da compreensao, interesse, ternura e orientacao dos mais experientes. Enfim,
necessitam da razao e do coracao dos mais experientes.

Os racionalistas cristaos, a exemplo de Jesus, sabem doar a razdo e o coracao, iluminados
pela Doutrina.



27. A Doutrina precisa acolher os jovens

Ultimamente tenho tido reflexdes sobre a necessidade de uma maior inser¢ao de jovens no
estudo do Racionalismo Cristdo. Sao ideias que surgem de forma intuitiva, claras,
revelando-me, uma premente necessidade de maior participagdo de jovens cabecas no
estudo da Doutrina. Ocorre-me serem os jovens, plenamente capazes de renovarem o folego
da Institui¢dao Racionalista Cristd como um todo, a partir do modelo ja consolidado. Se ndo
se acreditar nisto, ndo se acredita, penso eu, na capacidade de renovagao da Doutrina pela
juventude. E normalmente, pergunto eu, ndo ¢ através dos jovens que surgem novos
movimentos no mundo, que recolocam na pauta da historia da humanidade, a esperanca de
desenvolvimento para coisas novas? Nao tem sido os jovens, os comprometidos € 0s
responsaveis por grande parte das importantes inovagdes na Terra?

Fico a imaginar todas as casas racionalistas cristds do mundo, em dias e horarios
devidamente programados, organizadas em oficinas de estudo e troca de ideias sobre a
doutrina, repletas de jovens convidados, voluntarios ou meros expectadores.

Ocorreriam palestras com importantes temas doutrinarios ¢ mundiais, oficinas sobre
diversos temas, onde os participantes — os mais experientes na Doutrina e os jovens que
chegam — possam interagir livremente, porém dentro do espirito doutrinario racionalista
cristdo. Onde jovens e adultos troquem experiéncias e firmem parcerias para novas acoes
praticas para desenvolvimento do Racionalismo Cristdo na comunidade local. Juntos, os
mais antigos com sua experiéncia € o mais jovens com a sua natural energia renovadora,
desenvolvendo projetos e programas de trabalho, com o objetivo de divulgar cada vez mais
para a humanidade esta grande causa abracada — o Racionalismo Cristdo.

As atividades paralelas as ja disciplinares sdo muito importantes, assim penso eu, € por isso
acredito tanto, por exemplo, nos encontros de estudo do Racionalismo Cristao —
devidamente organizados e conduzidos —, sempre respeitando a Disciplina Racionalista
Crista.

Repito, esta promissora realidade, deve ocorrer em conjunto. A sabedoria dos mais velhos,
somada a dindmica inovadora da juventude. Afinal, ja ndo disse o poeta: "Sonho que se
sonha so. E so sonho. Sonho que se sonha junto, ndo é sonho. E realidade" — (Raul Seixas).

28. Ver a Aura

Muitos sdo capazes de ver a aura de pedras, vegetais, animais, € a aura humana, e veem
desde crianga. Desde bem pequeno descobrem que tém a capacidade de observar as cores
luminosas ao redor das pessoas, animais, vegetais, e das coisas em geral. Quando se ainda ¢
crianga e nao conhece nem entende o fenomeno, e nao tem ao redor pessoas que entendam
e possam explicar, se esconde o fato; ou se fica pensando que todo mundo consegue ver.

Quando se torna adulto é que percebe que nao ¢ bem assim: nem todos conseguem ver a
aura das coisas em geral. Quando se ¢ crianga, até a adolescéncia, e se tem a capacidade de
ver as "luzes multicoloridas" ao redor das coisas, fica-se perigosamente fascinado pela luz e
pelos "mil matizes", tons e brilhos das cores. Felizes os que conhecem adultos veteranos e
experimentados na arte de ver a aura e entendem o que ela revela sobre as pessoas e coisas.



Aos que percebem conseguir ver a aura, ainda em que vislumbres, e nunca foram
orientados a respeito, recomendamos que comece a ler com o maior cuidado, o que a
"literatura ilustrada" da obra 4 vida fora da matéria, revela a respeito do tema.

Boa leitura. Bom estudo da obra "A4 vida fora da matéria". (Livro com interessantes
gravuras coloridas e textos explicativos, editado pelo Racionalismo Cristao).

29. Impressao digital da alma humana

Embora invisivel a maioria de nds, todos temos uma aura — irradiagdo colorida que envolve
o corpo e dele se expande. Suas cores e energias se relacionam com pensamentos,
sentimentos, valores, saude fisica e comportamentos do individuo, sendo a "leitura da aura"
uma chave usada pelas Forgas Superiores para rastrear a complexidade fisico-psiquica dos
militantes, e escolher bem, os componentes que formarao a corrente fluidica naquela
especifica hora, naquela especifica reunido.

A leitura individual de aura efetuada na Sala das Correntes de uma casa racionalista crista,
antes das reunides disciplinares, da o perfil detalhado de cada militante que ali se apresenta
ao Astral Superior desejando trabalhar. Uma espécie de "impressao digital" pode se dizer,
uma "impressao digital da alma humana", "um mapa do potencial espiritual individual",
parametro para se escolher a melhor corrente fluidica naquele momento, naquele trabalho a
ser realizado.

E assim, através dessa "impressao digital da alma humana”, que o Astral Superior organiza
suas correntes espirituais para as reunides disciplinares nas casas racionalistas cristas.

30. Convite a juventude

Ainda adolescente, o Racionalismo Cristao tornou-se empolgante para mim quando pude
compreender os principios Forca e Matéria pela observagdo das coisas ao meu redor. O
livro Vibragoes da Inteligéncia Universal com textos de autoria do Mestre Luiz de Mattos,
a disposicao gratuitamente na Biblioteca Digital do site oficial da Doutrina, muito me
ajudou na percepcao e compreensao dos acontecimentos ao meu redor. Pelo menos para
mim este livro foi uma excelente ferramenta que me ajudou a refletir e entender a causa de
todos os efeitos inteligentes ao meu redor. Uma ferramenta indispensavel.

A acdo da Inteligéncia Universal em todas as coisas ¢ a unica explicacdo possivel para a
vida, 0 movimento e as transformagdes na natureza e no Cosmo. No livro Vibragoes da
Inteligéncia Universal o Mestre Luiz de Mattos compartilha conosco o que descobriu sobre
a acdo da Forga sobre a Matéria aqui mesmo nos acontecimentos da Terra, relatando-nos,
sua propria experiéncia de encontro com a Inteligéncia Universal, e ensina como vé-la e
senti-la facilmente no nosso cotidiano.

Penso que os escritos de Luiz de Mattos, que causaram grande impacto em mim quando
ainda bem jovem, poderao contribuir também para o esclarecimento espiritual de outros



jovens, pois sdo inspiradores, praticos e comprovadores. Este livro oferece "alimento
espiritual". Por isso, convido ao jovem desejoso de saber: Leia-o e...Descubra a Verdade.

31. Renovaciao e continuidade

O futuro chega rapido, sempre convindo, portanto, formar novos lideres e militantes para a
Doutrina. Explorar a vivéncia e convivéncia nas casas racionalistas cristas, aproveitando os
recursos humanos disponiveis, para treinar e colocar em campo, na linha de frente, e ndo
demora, novas geracdes de militantes racionalistas cristdos. Eis o que se mostra como
devendo ser o principal objetivo dos "grupos de jovens”, que se relinem nas casas
racionalistas cristas.

Além da andlise criteriosa e a discussdo em grupos juvenis, da situa¢do nacional e
internacional da Doutrina — analise e discussdo com orientacao de militantes mais antigos —
deve-se incluir também, um programa de capacitagdo para que 0s jovens assumam, no
futuro, com eficiéncia e seguranga, o comando de suas casas racionalistas cristas.

Um projeto assim, essencialmente elevado terd, com certeza, o apoio da Casa-Chefe e do
Astral Superior, afinal, se buscara encontrar uma transi¢ao suave entre as militancias
tradicionais e os seus jovens, de forma a preparar as casas racionalistas cristas e as pessoas,
para dar continuidade ao Racionalismo Cristao da cidade.

Formar novos militantes ¢ essencial para continuidade e sucesso das casas racionalistas
cristas e deve se investir nisso, afinal, em todas as atividades humanas ¢ sempre preciso
"sangue novo", renovagdo ¢ o que mais se exige para a continuidade. O ambiente de
fomento a militancia € fator importante para a pujanca do Racionalismo Cristdo e, ¢ essa a
ideia, parece-me, que se deve reforgar.

A vocacdo e a vivéncia sdo importantes, mas, a oportunidade de estudo e preparo muito
contribui para a cria¢do de novas militancias.

32. Esta igreja niao tem Deus?

Eu era ainda um adolescente, mas lembro muito bem: na antiga Ribeirdo Preto-SP dos anos
70, havia uma pequenina casa branca — o entdo Centro Redentor Correspondente do
Racionalismo Cristdo. Uma pessoa em especial, o Sr. Antonio Garzon, o presidente. Ele era
muito querido pelos frequentadores. Todos se sentiam bem a vontade com ele, e faziam-lhe
perguntas. Certa tarde, numa quinta-feira, no horario das consultas doutrinérias — das 13h as
14h, tive a oportunidade de ouvir uma senhora lhe perguntar: Sr. Antonio, esta igrejinha
nao tem Deus?

Sentindo que nao s6 aquela senhora, mas todos os que estavam presentes mereciam uma
resposta, o Sr. Antonio Garzon pensou um pouco e depois explicou de uma forma que
todos que ali estavam entendessem: Ali, em frente a nossa casa racionalista cristd, temos
um pequeno e belo jardim, ndo ¢ mesmo? Todos, inclusive a senhora que perguntara,
responderam afirmativamente movimentando a cabeca: sim, havia. Pois bem, continuou
ele, sobre as flores ¢ comum a presenca de incansaveis abelhas e lindas borboletas.
Manifestagdes naturais e inteligentes da vida!



Depois, olhando para as brancas paredes daquela pequena casa de reunides espiritualistas —
de leitura e explicagdes racionalistas cristds, e de limpeza psiquica — exclamou: Olhem que
organizado e disciplinado batalhdo de formiguinhas trabalhando! E ainda dentro daquele
entusiasmo nos chamou a atengao para o melodioso cantar dos passarinhos 14 fora, uma
verdadeira festa! Uma orquestra natural!

Depois concluiu: Pois bem, minha senhora! E assim que compreendemos nesta Casa-Escola
a Forca Criadora do Universo — com exemplos como estes ou semelhantes — nas pedras, nos
vegetais, nas criaturas tipo a formiga, a abelha, e a borboleta, nos outros tipos de animais, e
também no homem e na mulher, como na crianga, no mar, no Sol, e nas estrelas, enfim, em
tudo que existe vemos o Poder Criador — o Grande Foco de Luz Universal.

A senhora agradeceu emocionada, e todos os que estavam presentes naquela tarde
perceberam a grandeza do Racionalismo Cristdo, refletida naquelas simples, mas sabias
palavras do nosso saudoso Antonio Garzon.

33. Eu e a Filial Ribeirao Preto (SP) do Racionalismo Cristiao

No comego da década de setenta, eu era ainda um adolescente quando conheci o
Racionalismo Cristdo. Era a concretiza¢do de uma busca que eu nutria espiritualmente, no
coragdo talvez minha principal meta nesta encarnagao.

No final da década de sessenta, comego da de setenta, vim ainda crianga de Altinopolis, SP
— "Cidade dos mais belos panoramas do nordeste paulista" —, para ca, Ribeirao Preto, SP, a
entdo chamada "Capital da Cultura"”. Em um flasback relembro duas casas racionalistas
cristas diferentes em Ribeirdo Preto — A Casa Correspondente, entdo sob a batuta do nosso
inesquecivel Antonio Garzon, e depois a Filial da Doutrina consolidada pelo saudoso
presidente Alberto Dias.

Faces varias da histéria da Doutrina em Ribeirdo Preto retornam no meu espirito. No meu
intimo, minha historia se confunde com a da Filial Ribeirdao Preto do Racionalismo Cristao.
No inicio da década de setenta, eu e casa racionalista cristd local, éramos adolescentes —
nossos limites fisicos e espirituais eram bem mais reduzidos — embora aquela pequenina
Casa Correspondente, berco da futura e bem maior Filial, j& apresentasse um certo ar de
majestade. Depois dela, anunciava-se o futuro. Enquanto isso, eu dividia os estudos nesta
Casa com o curso ginasial na Escola Senac "José¢ Gomes da Silva", um dos simbolos do
melhor ensino da época.

Desde a década de setenta, mudamos bastante, eu e casa racionalista cristd local. Eramos
bem jovens, com dinamismo e idealismo hoje concretizados, consolidados, e em continua
expansdo. Hoje sou um adulto e o Correspondente tornou-se uma Filial do Racionalismo
Cristdo. Eu e a Filial de Ribeirdo Preto do Racionalismo Cristdo continuamos nossas lutas,
nossas historias, enfrentando situacdes diversas, lutas, batalhas, derrotas e vitorias. Nossas
historias ainda se confundem.

34. Impactante e revelador

Ao conhecer o Racionalismo Cristao fui logo impactado pelas ideias e palavras
encontradas. Ideias e palavras de Luiz de Mattos que falam por Jesus. Impossivel esquecer



essa experiéncia vivida ainda na adolescéncia. Uma experiéncia de transformacao de
consciéncia. Uma experiéncia de encontro com a Verdade, ou pelo menos do caminho certo
para ela. Eu estava diante de uma doutrina extraordinaria, com muita coeréncia entre seus
principios e as ideias que Jesus tentou divulgar ha mais de 2000 anos. Sinal de que a
Doutrina Crista, a Doutrina da Verdade estava resgatada. Em ideias e em agdo. Na teoria e
na pratica.

A Doutrina de Luiz de Mattos enfatiza as ideias e as acdes de Jesus. Os exemplos, € 0s
ensinamentos do Mestre, em forma de principios doutrinarios.

Um aspecto importante que logo percebi na Doutrina ¢ a integracdo da agdo a
responsabilidade. Sinais visiveis de que a Doutrina resgata a boa nova espiritualista
racionalista apresentada ao mundo por Cristo. Além disso, sua missao pratica na Terra traz
uma surpreendente novidade: aqueles que estdo desencarnados e desorientados, e presos a
atmosfera terrena, também sdo crucial questao de sua preocupagdo e atengdao. Nao so aos
encarnados quer assistir. Também aos desencarnados.

Prova de amor incondicional. Amor Crist3o.

35. Efeito borboleta

Uma s6 criatura a irradiar com confianga ao Astral Superior pode significar muito. Tipo o
efeito borboleta. Aquele que diz que o bater de asas de uma borboleta no Brasil pode causar
um tornado no Texas. Ensina o Racionalismo Cristdo que: O A4stral Superior conta, para a
sua obra de saneamento do planeta, com varios pontos de apoio na Terra, pois sem tal
apoio o seu trabalho seria mais dificil ou mesmo impossivel. Onde quer que se encontre
uma criatura a irradiar pensamentos de alto valor, ai esta um polo de atra¢do, um
instrumento de apoio a agdo das For¢as Superiores.

Ensina o Racionalismo Cristdo: vivemos num Todo indivisivel, universal, tudo esta
interligado, tudo interconectado. Minha acao individual pode significar muito para a
populagdo planetaria. Por exemplo, certas substancias, as quais eu for causa de liberagdo na
atmosfera, podem derreter o gelo do Artico. Outras podem perfurar a camada de ozonio.

Se eu compro um “produto pirata”, estimulo a pirataria. Se eu atrapalho o transito
segurando o Servigo de Resgate Médico, alguém pode perder a vida. O contrario também ¢
verdadeiro. Nossas ac¢des individuais, solitarias, podem beneficiar de alguma forma o Todo
em que vivemos.

Vivemos num imenso condominio mundial. Num planeta com bilhdes de mosqueteiros.
Cada um ¢ responsavel por todos e todos por um. Fico feliz ao saber que alguém na Russia,
na China, ou nos Estados Unidos, ou qualquer outro ponto do planeta, pode estar sendo
beneficiado por mim, através do meu pensamento ligado ao Astral Superior.

36. Sintonia

O mundo dos espiritos e a exatidao da ciéncia se aproximam nas paginas racionalistas
cristds. Ciéncia e Racionalismo Cristdo se mostram complementares. A literatura da
Doutrina nos convence de que € pouco racional julgar que a nossa realidade fisica palpavel



¢ a unica expressao do Universo. Cientistas de renome reconhecem através da fisica e da
mecanica quanticas, os fenomenos espirituais.

O nosso tempo parece ser mais favoravel a essa pesquisa e estudo cientifico-espiritualista.
Quanto mais a ciéncia avanga, mais certos estamos dos conceitos racionalistas cristaos.
Nesse contexto o Racionalismo Cristao vai ficando cada vez mais provavel. Ja se pode
raciocinar com embasamento cientifico as experiéncias a partir das casas racionalistas
cristds, principalmente pessoas de maior escolaridade, mais exigentes em suas convicgoes.

Para os familiares de desencarnados essa convicgao ¢ um verdadeiro alivio. Falo por nés da
Filial Ribeirao Preto-SP, onde um dos momentos mais significativos foi a confirmagao da
continuidade espiritual de Alberto Dias, que presidira fisicamente - por longo tempo - nossa
casa racionalista cristd. Falo da sua primeira comunicagao espiritual juntamente com o
Presidente Astral Antonio Pinto Monteiro. As palavras de ambos foram captadas
mediunicamente, semelhante ao que ocorre com um telefone celular — sintonia e
comunicacao tdo comum nos dias de hoje. Interagir assim, das duas maneiras, ja nao ¢
novidade chocante. Principalmente para o racionalista cristao.

Realmente, a morte ndo interrompe a vida, pois, ha vida fora da matéria, como diz 0 nosso
escritor racionalista cristdo ja desencarnado, Luiz de Souza.

37. Casas de conexio com o Astral Superior

As casas racionalistas cristas possuem uma for¢a, uma energia, um sentido que se conecta
diretamente com a espiritualidade superior — com as Forcas Superiores. Quem dessas Casas
participa, seja militante ou assistente, vivencia essa conexao. Quem ja conhece os
agradaveis momentos de preparo mental nelas realizados — as irradiagdes disciplinares e
seus efeitos benéficos — sabe que ndo estamos exagerando. O tom das irradiagdes € o tom
das Forgas Superiores e também um jeito de atrair e expandir a influéncia benéfica do
Astral Superior.

As casas racionalistas cristds reduzem o limite entre o ser humano e o Astral Superior —
induzindo as pessoas a trocarem a inferioridade espiritual pela espiritualidade superior. E a
mudarem o mundo pela qualidade de vida espiritual renovada. Os discursos e as praticas
doutrinarias realizadas nessas Casas tém ressonancia com as leis que regem o Universo.

As casas racionalistas cristds trabalham aspectos importantes da psicologia e da
espiritualidade. Sem duvida, sdo Escolas de informagao e formagao espirituais superiores.
Escolas do Alto Psiquismo, onde o ensino ¢ uma iniciagdo para o desenvolvimento
espiritual superior. E um garimpo de talentos espirituais. Ali se detecta talentos espirituais
verdadeiros e irreversiveis. Eternos.

Ali se aprende a escolher bem através do livre-arbitrio, que € o processo que desenvolve o

espirito.

38. Espelhos da Casa Chefe

De fato, nenhuma casa racionalista crista esta isolada. Cada uma ¢ parte de um todo
coordenado pela Casa-Chefe. Isso exige um compromisso — praticar a mesma disciplina e



instruir os participantes — militantes e assistentes — como fazer isso. O Astral Superior tem
assistido a estas Casas mais do que tudo — aliés, elas sdo os pontos de apoio na Terra para a
Acgao das Forgas Superiores.

Sao Casas do Alto Espiritualismo e nelas se aprende e se pratica preceitos morais
elevadissimos. Sao Casas que oferecem esperanca, encorajando e reafirmando aos que as
frequentam, os passos praticos de uma educacao espiritual a Maneira do Astral Superior.
Seus dirigentes fisicos — presidentes e diretores — tém compromisso com os Dirigentes
Astrais, de guiar e disciplinar os militantes, ajudando-os a realizarem suas tarefas — e
procuram, o mais que podem, dar todas as respostas, esclarecer tudo o que os colaboradores
e os frequentadores de suas Casas necessitam saber sobre a Doutrina e a sua disciplina.

Sabem, que somente quando se procura esclarecer devidamente a todos, sem a minima
excegdo, sem distingdes, inclusive, dando o exemplo, pode se exigir nas questoes
doutrinarias e disciplinares. Este ¢ o grande desafio: conquistar a todos, sem amaciar e sem
mudar o tom da conversa com alguns. Disciplina € disciplina!

A disciplina a Maneira do Astral Superior ¢ uma bussola, uma ferramenta para ajudar as
casas racionalistas cristds conseguirem seus objetivos.

39. Sem vaidades, prontas para a sua finalidade

Diante do panorama geral terreno, assim se apresentam as casas racionalistas cristas. Sem a
vaidade das aparéncias e tdo somente prontas para seu fim ou finalidade: esclarecimento e
libertagdo espiritual da humanidade. Ensinam — auxiliando no itinerario dos espiritos na
Terra — explicam a vida do ser humano do comego ao fim. Casas de ensinamentos logicos,
racionais, quem nelas entrar, serd convidado a se transformar espiritualmente, e a se
converter para o bem. Nao se trata de um local magico ou religioso para alguém ficar
"bonzinho", mas, sim, para se buscar e encontrar a Verdade Universal. E entendé-la e
pratica-la. Sdo Casas que acolhem encarnados e desencarnados somente visando aquilo que
todos mais buscam na Terra: evolugdo espiritual.

As disciplinares irradiagdes preparatorias, nessas Casas proferidas durante suas reunides,
criam todo um processo espiritual que contribui para levar os frequentadores a ordenarem
seus pensamentos, suas vidas, as suas intencdes, unicamente para o bem. Buscam entender
e aplicarem as leis naturais que regem o Universo na disposicao de suas proprias vidas.

Sao Casas materialmente simples, mas de grande elevacao espiritual. Escolas que ensinam
todos os tragos essenciais de uma encarnagao. O seu livro escolar basico, o denominado
Racionalismo Cristdo, ¢ uma chave de leitura e estudo de todo o processo que qualquer ser
humano vive na Terra. Ali se ensinam todos os procedimentos para se fazer bem o curso
terreno. E a obra Pratica do Racionalismo Cristdo da o tom de todo o conjunto disciplinar,
para que o estudante dos principios doutrinarios fique sabendo aonde ele vai chegar, de
onde ele parte, e mostrando seriamente o caminho para o contato com a Luz do Astral
Superior.



40. Ilhas do Alto Espiritualismo Cristao

Quero destacar a atengdo dispensada pelas casas racionalistas cristds — Escolas de Alto
Espiritualismo consolidadas pelo Mestre Antonio Cottas —, que através de seus presidentes
e equipes mantém continuamente esclarecimento espiritual a disposi¢do da humanidade,
explicando paciente e detalhadamente principios morais e cientificos baseados nos
ensinamentos dos Mestres Luiz de Mattos e Jesus.

Mais que isso: em momentos precisos, oportunos, espiritos sao assistidos com solidariedade
cristd, que procura responder a todas as necessidades espirituais, tanto de encarnados
quanto de desencarnados que ali comparecem, naquelas "ilhas de altissimo espiritualismo
cristdo".

O Racionalismo Cristao coloca a disposi¢ao de encarnados e desencarnados, meios e ajuda
espiritual. Portanto, essa dedicagdo, essa solidariedade, essa atengdo, esse empenho aqui
relatados retratam o cotidiano missionario de suas Casas.

Sao Casas que trabalham com equipes conscientes do papel que desempenham perante a
humanidade, e para tornar uma realidade concreta na Terra, ainda que gradativamente, a
Doutrina da Verdade. Estruturadas material e espiritualmente sob inspiracao das Forg¢as
Superiores essas Escolas nao visam retorno pecuniario, mesmo porque militantes
racionalistas cristdos ndo podem ser quantificados monetariamente. Sao auténticos cristaos
e, dedicacdo e solidariedade cristd ndo tem preco.

O trabalho consolidado pelo Mestre Antonio Cottas demonstra que o Racionalismo Cristao
¢ o espago privilegiado para reunir o melhor do Alto Espiritualismo: aliar conhecimento
filosofico e cientifico a um trabalho integrado de atendimento aos espiritos de grau
humano. Nos oportunos momentos e naquilo que esses espiritos mais precisarem.

41. Sol do Cristianismo Puro - Sentido a existéncia terrena

Racionalismo Cristao — definitivos conhecimentos espiritualistas para todos nds, ricos,
pobres, letrados, sabios, ignorantes. E a Doutrina da Verdade para a humanidade. Baseada
nos ensinamentos de Jesus, o Cristo, ¢ o Sol do Cristianismo Puro que voltou a brilhar
novamente no planeta Terra. E a Luz do Astral Superior que veio para acabar com a
desesperanga e fortalecer homens e mulheres para cumprirem bem suas jornadas terrenas,
para finalmente concluirem com sucesso, a trajetoria evolutiva rumo a Espiritualidade
Maior.

Doutrina que auxilia no nosso processo de autoconhecimento e autoajuda, no nosso
processo de evolucao espiritual, o Racionalismo Cristao da sentido a existéncia terrena, e
atrai, deixando mais presente em nossas vidas as For¢as Superiores — Forgas espirituais que
trabalham no resgate de encarnados e desencarnados. As Forcas Superiores sustentam
espiritualmente as Casas da Doutrina, e assistem os desesperados que a essas casas
espiritualistas racionalistas cristds comparecem em busca de ajuda espiritual.

Depois do Racionalismo Cristdo na Terra, os que querem, triunfam espiritualmente.
Impregnada dos principios de Jesus, a Doutrina pode ser assimilada e compreendida



facilmente, causando profunda transformagao interior, provocando atitudes cristas, até
entdo deixadas de lado.

O Racionalismo Cristao nos dé a visao do Todo Cdsmico, da Vida Inteligente Universal,
que somos nos mesmos. Nos da sentido a existéncia.

42. Tudo comecou em Santos, SP, Brasil, com Luiz de Mattos e Luiz Alves Thomaz

O ambiente € leve, sereno. Depois de cruzar a entrada se descobre um confortavel espaco
de relaxamento psiquico. Paredes iluminadas espiritualmente por auras de Luz Astral
Superior. Espago que € ponto de partida de um ritual de limpeza psiquica. O teto, cheio de
pontos luminosos, reproduz as estrelas para os que possuem a mediunidade da vidéncia.
Um lugar para se recuperar fisica e espiritualmente. A ideia de abrir esses Espacos de
Limpeza Psiquica para a humanidade rondou a imaginag¢ao do Mestre Luiz de Mattos,
desde quando pds os pés no "nucleo embrionario do Racionalismo Cristdo", em Santos, SP.
Inicialmente comegou a pesquisar o assunto, passando pela luz de varias doutrinas
espiritualistas — dentre elas o espiritismo, que concluiu, podia ser racional e cientifico, ndo
religioso — e ai tudo foi pensado sob a supervisao do Astral Superior, para sugerir
acolhimento e orientagdo, desde a teoria doutrinaria até ao espago fisico onde tudo
aconteceria na pratica. Cada sala foi concebida tendo em mente as atividades que
aconteceriam ali.

Sim, claro, até hoje todas as atividades sdo assistidas espiritualmente pelo Astral Superior.
Experiéncias verdadeiramente agradaveis sao vividas pelos participantes — militantes e
assistentes — momentos dos quais as pessoas se lembram depois.

Nesse mundo de exclusividade espiritual superior, esteios e médiuns da Doutrina trabalham
"assinados pelo Astral Superior”. Em cada Reunido, os militantes sdo cuidadosamente
escolhidos pelas Forcas Superiores como "instrumentos adequados para aquele momento".

Esses espacos espiritualistas seguem uma tendéncia: menos preocupagdo com a beleza
estética do prédio e mais foco no bem-estar dos frequentadores. De olho nas reais
necessidades da humanidade, o Racionalismo Cristdo aposta mais numa atmosfera
espiritual de paz que na beleza arquitetonica de seus espagos espiritualistas. Tudo muito
simples, mas um convite a reflexdo. Onde se recomenda falar baixinho — ambiente sereno,
luz adequada e nada de barulho. Uma area de "descompressao psiquica". Um local de
"limpeza psiquica". Uma Escola do Alto Psiquismo. Uma tendéncia espiritualista que segue
em nivel mundial e teve inicio na Cidade de Santos, SP, com os Mestres Luiz de Mattos e
Luiz Alves Thomaz, e assinado pelo Astral Superior.

43. O Racionalismo Cristao de hoje - a base e a expansao

No Racionalismo Cristao de hoje, as estratégias de instru¢ao da Doutrina para a
humanidade vao, desde as tradicionais e fundamentais Reunides Publicas nas casas
racionalistas cristds até a divulgacao digital pela internet.

Ha, portanto, os evolucionistas, que ndo se contentam apenas com a indispensavel forma
original e fundamental de estudo e pratica da Doutrina, e h4 os "conservadores", que



pensam e agem como "guardadores” dos fundamentos doutrinarios, uma espécie de
"reserva de seguranga', uma espécie de "alicerce" ou "base fundamental da Doutrina".

Felizmente, os dois "momentos historicos da Doutrina" — a base e a expansao — convivem
muito bem. Talvez por isso me sinto a vontade transitando pelos dois "modelos".
Fundamentado no modelo original, mas também encarando a realidade, abrindo os olhos
para o que acontece ao meu redor. Para mim particularmente nada € o bastante e estou
sempre querendo mais — penso que devemos sempre fer a coragem de sair da praia e
navegar pelo oceano. Claro, tomando todo o cuidado em relacao com o "naufragar". Todas
as providéncias de prevengao para escapar de "armadilhas mentais". Sempre determinado a
evoluir, passando por cima das "armadilhas do astral inferior" que surgirem na frente.

A Doutrina nos da preparo suficiente para jogarmos bem o "jogo do ganha-perde" com o
planeta. Preparo suficiente para ganhar. Depende de nds mesmos.

Vivemos atualmente em mundo de rapida mudanca. Mudanga que precisamos acompanhar.
Estar atento a tudo que acontece ao redor, e tornar-se adaptavel as mudangas evolutivas do
meio. Adaptavel para ser e manter-se bem sucedido material e espiritualmente neste mundo
atual em constante e rapida mudanca.

Conservadores dos principios fundamentais sim, principalmente do indispensével principio
da evolugao.

44. O Racionalismo Cristiao é pura cooperacgao

O que tem levado o Racionalismo Cristao adiante na Terra é a cooperagdo. Alids, uma das
caracteristicas do racionalista cristdo sempre foi cooperar. Identifica-se esta caracteristica
desde a fundacdo da Doutrina em 1910, com Luiz de Mattos e Luiz Alves Thomaz lado a
lado. Juntos foram mais alto e desenvolveram mais. Juntos estabeleceram uma Doutrina
"cooperada" por trés vértices: a assisténcia, os militantes, e os Dirigentes. Um sistema
referencial para novas casas racionalistas cristas — tudo inspirado e supervisionado pelo
Astral Superior. Caminho de "cooperacao" baseado no estudo, no raciocinio bem orientado,
e na disciplina. Assim motivadas, trabalham todas as casas racionalistas cristas do planeta,
em "cooperagao" com a Casa-Chefe sediada no Rio de Janeiro, RJ, Brasil.

Uma grandeza diretamente proporcional — quanto mais cooperagdo demonstra a cupula
diretiva das casas racionalistas cristas, mais motivacao ha entre os militantes ¢ assistentes.
Cria-se um clima de seguranga, autoestima e cooperagao.

Cooperar também pode ser entendido como compartilhar. Por exemplo, o Racionalismo
Cristao na internet — compartilhando conhecimento espiritualista de alto padrao.

45. "Cibercristaos" - superando as barreiras espaco-tempo

A voz do radialista Mori Mitri, de Belo Horizonte-MG, anunciou e registrou
eletronicamente através da recém inaugurada Rddio A Razdo, que o Racionalismo Cristao
na internet veio para ficar, sendo uma ampla, moderna, essencial e utilissima ferramenta
para divulgacdo da Doutrina da Verdade para todas as partes do Planeta.



Tempos modernos: sife oficial do Racionalismo Cristao, e através dele, acesso a
informacgdes doutrinarias importantes, noticias e eventos racionalistas cristdos, Biblioteca
digital, Jornal A Razdo digital, Radio A Razdo — 24 horas, acesso a Gazeta do
Racionalismo Cristdo, e acesso a varios /inks importantes e interessantes correlacionados a
Doutrina, acesso a Lista do Racionalismo Cristdo, e tudo € apenas o comeco. Ainda
teremos, com certeza, no devido tempo, a 7V A Razdo para o mundo.

Realidade contemporanea — Ha em todo o mundo milhdes de pessoas acessando a internet,
portanto, excelente tecnologia para divulgacdo do Racionalismo Cristdao para a humanidade.
Sao pessoas de todas as idades, profissdes e classes sociais que, de repente, conectadas a
rede poderdo encontrar disponiveis gratuitamente os principios racionalistas cristdos. Por
exemplo, de graca, todos os livros racionalistas cristaos.

E a Doutrina codificada em 1910 por Luiz de Mattos — o Racionalismo Cristdo — com
velocidade, anulando distancias, superando as barreiras "espaco-tempo". O racionalista
cristdo ja pode experimentar agora, em qualquer parte do planeta, por intermédio do
computador, o acesso completo a Doutrina da Verdade. Ideal para quem tem um dia-a-dia
agitado, com muitos compromissos, mas nao abre mao de acessar a qualquer hora esta
maravilhosa Doutrina implantada na Terra pelo Astral Superior — o Racionalismo Cristao.

46. Equipe de Felino Alves de Jesus

Parabéns Companheiros, presidente Humberto Machado Rodrigues, vice-presidente
Gilberto Silva, radialista Roberto Cid, radialista Mori Mitre, radialista Carlos Ambrosio, Sr.
Jodo Gomes da Casa Chefe, conselheiro da Casa Chefe Moysés Martins Ribeiro e toda a
equipe de comunicacgao, pela conquista e inauguragdo — 20 de maio de 2006 — da Radio A
Razdo — materializagdo do sonho de Felino Alves de Jesus.

47. Acao concentrada local e a¢ao a distincia

Felino Alves de Jesus explica no livro Trajetoria evolutiva, que os pensamentos sao ondas
de vibragdes rapidas projetadas no espago que se propagam de maneira semelhante as
ondas de radio, indo exercer influéncia bem longe da fonte emissora. Influenciam, por
exemplo, pessoas muito longe da mente emissora. Se pensamentos influenciam pessoas
distantes, imagine entdo essa influéncia sobre aquelas pessoas com as quais relacionamos
ou que de nods se aproximam e entram no raio das vibragdes de nossa aura.

Na mesma linha de raciocinio podemos imaginar a a¢ao da limpeza psiquica a distancia, a
limpeza psiquica no lar, e a agao da limpeza psiquica na casa racionalista crista.

Quando atiramos uma pedra na d4gua podemos observar os circulos se propagando e
aumentando o raio de acdo, mas cada vez mais fracos, até desaparecerem. A forca de
impacto da pedra foi maior no ponto onde foi atirada. Os "pontos de impacto principais" do
Astral Superior sdo as casas racionalistas cristas.



48. Identidade, sintonia e poder espirituais

Para sintonizar e atrair as Superiores Forgas Inteligentes da Criagao Universal, o primeiro
passo € se estar compenetrado de que a mente de cada uma das criaturas humanas ¢ uma
particula dessa Inteligéncia Universal, dessa Vida Inteligente que vibra ininterruptamente
no Cosmo.

E necessario compenetrar-se que a Inteligéncia Universal é uma poderosa energia pensante,
tipo uma forga elétrica, que penetra cada fibra, cada molécula fisica e astral do nosso ser,
irradiando a partir do nosso corpo mental (espirito), através do nosso corpo astral
(perispirito) até ao nosso corpo carnal (fisico), e dai, formando uma aura relativamente
luminosa no ambiente, conforme o grau e vibracao espiritual individual.

Pelo estudo frequente e organizado do Racionalismo Cristdo produzimos o despertar do
nosso "eu espiritual", o que nos faz sentir que uma parte do Ser Espiritual Universal habita
dentro de nds — ou seja, dispomos de uma parte da For¢a Criadora Universal, o Grande
Foco, o qual dispde de um poder ilimitado. Portanto, também dispomos espiritualmente
desse poder ilimitado. Eis ai, porque a humanidade consegue criar, produzir maravilhas
através do raciocinio, através da inteligéncia. Eis ai, porque a humanidade procura e acaba
encontrando — ¢ s6 uma questdo de tempo — solugdes para seus mais intricados problemas.
E porque dispde desse poder espiritual ilimitado, ainda que obstaculizado pelos limites da
matéria.

Por esta razao ¢ nos entregue toda a responsabilidade de nossa vida pessoal — porque
dispomos de raciocinio, poder mental que vem da Inteligéncia Universal — a Maxima Razao
Universal. Através da particular razao individual pode-se sintonizar a Méxima Razao
Universal — uma questao de identidade e sintonia espiritual que resulta em poder.

49. Qual corrente vocé quer integrar?

Se vocé € otimista em relacao ao futuro faz parte de uma corrente de milhdes de pessoas em
todo o mundo. Se vocé ¢é pessimista integra outras milhdes de pessoas da corrente negativa
do planeta.

O Racionalismo Cristdo informa que, "duas sdo as correntes que envolvem o planeta —
uma do bem e a outra do mal — o ser humano tera que vibrar em harmonia com uma ou
outra, ndo podendo ficar neutro. Logico é, pois, — e sensato — que se muna dos preciosos
requisitos que o mantenham ligados a corrente do bem".

Os que sdo otimistas afirmam acreditar que as coisas vao melhorar. Ja os pessimistas,
simplesmente defendem, que sdo as opg¢des negativas que devem ser levadas em conta —
nao veem nada de bom no horizonte. Entre os negativos estdo aqueles, muitos, intelectuais,
que acreditam e parecem ter prazer em anunciar para a humanidade, a destruicao total do
planeta Terra. Chegam a afirmar na grande midia que no futuro havera poucos
sobreviventes, se ¢ que alguém sobrevivera. Mas, e o Racionalismo Cristdo, como anuncia
o futuro? Integrando a corrente positiva do planeta, a genuina Doutrina de Jesus,
restabelecida na Terra em 1910 por Luiz de Mattos, tem um conceito positivo sobre o
futuro da humanidade. Baseia sua esperanca ndo em meras suposigdes, conjecturas,
hipoéteses ilusorias, mas, sim, em principios racionais sélidos.



Diferentemente da corrente negativa que anuncia o pior para o futuro do ser humano, o
Racionalismo Cristdo anuncia que a humanidade caminha para a Luz do Astral Superior.
Ao contrério das publicacdes pessimistas, o livro basico Racionalismo Cristdo fornece para
a humanidade razoes solidas para acreditar que dias melhores virao.

50. Visao integradora das coisas

Nossa pequena casa planetaria — uma esfera azul com 12.700 quilémetros de diametro, a
Terra — prossegue sua trajetoria no espago a velocidade de cerca de trinta quilometros por
segundo, com precisdo matematica, rumo ao seu futuro cdsmico. Todas as galaxias
navegam conosco no mesmo movimento de vida. A Vida Inteligente Universal reflete-se na
Terra em cada arvore, em cada ramo, em cada folha, em cada flor ou fruto, em cada animal
até ao ser humano. O Sol define o rumo do nosso planeta e manda a energia vital planetaria.
O carater e a consciéncia de cada uma das criaturas humanas sao influenciados o tempo
todo pelo Sol, pelo Sistema Solar e por muitas outras Forgcas Cosmicas, cuja agado ainda sera
identificada e descrita pela chamada "Ciéncia Oficial". O Universo inteiro constantemente
imprime a sua marca inteligente na vida de cada criatura, e influencia os acontecimentos
individuais e coletivos, tanto no plano material como nas dimensdes espirituais — desde o
"astral inferior" até ao Astral Superior.

Embora, aparentemente separadas, todas as coisas estdo na verdade relacionadas entre si.

Esta visao integradora das coisas ndo ¢ de agora, vem desde o Antigo Egito, foi revelada ao
homem comum por Jesus hd mais de 2000 anos na Judéia, e agora definitivamente
restabelecida para a humanidade, desde 1910 no Brasil, na cidade de Santos-SP, por Luiz
de Mattos — o Racionalismo Cristao.

No livro basico Racionalismo Cristdo encontramos a explicagdo racionalista crista sobre a
Vida Inteligente Universal — uma visao integradora de todas as coisas existentes, um novo
conceito do Universo e da Vida.

51. A Terra é o paraiso para o astral inferior

Para os espiritos do astral inferior as coisas materiais e a vida na Terra formam o cenario
perfeito para as suas atividades. Do ponto de vista deles, ndo existe mais nada no Universo
que se compare aos prazeres da Terra. Pensam ndo existir mais nada que supere a beleza e a
energia material deste mundo. Por isso querem permanecer na atmosfera desta linda esfera
azul em que vivemos — o planeta Terra — na ilusdo de que estdo numa situacdo melhor do
que a nossa, os encarnados. Alias, tentam a todo o momento "domesticar" algum encarnado
para satisfazerem os seus vicios — e muitos conseguem — encostados aos corpos de suas
vitimas: homens, mulheres e criancas. Alguns atacam violentamente, mas, a grande maioria
envolve suas vitimas sutilmente, para depois escraviza-las, sem que percebam. Eis ai, a
causa ou pelo menos o agravamento de muitas perturbagdes humanas.

52. O Mal nao faz distincio de classe social, idade, sexo ou raca

O alerta ¢ para todos nds encarnados: vivemos ameacgados pelos "fantasmas" do astral
inferior. O Racionalismo Cristdo chama a atenc¢ao para os males provocados por esses



espiritos inferiores quedados na atmosfera terrena, que demonstram, nao ter uma opgao
preferencial de vitima para os seus ataques.Ou seja, o astral inferior ndo escolhe idade,
classe social, sexo ou raga.

Os efeitos de seus ataques sdo evidentes desde os condominios de luxo até as periferias
pobres das cidades. Também se manifestam no campo e na praia. As manifestagdes
pontuais de influéncia espiritual maligna deixam claro que, o astral inferior ataca as classes
mais abastadas da mesma forma que ataca os mais pobres. Na verdade, as vitimas em
potencial do astral inferior estdo em todas as zonas do planeta: € necessario ter-se essa
percepgao. De fato, as "distingdes humanas" nada podem contra essas forcas espirituais
inferiores.

A obra A4 vida fora da matéria deixa bem clara essa realidade incontestavel. Obsessdao ¢ um
mal comum a pobres e ricos, portanto todos devem se cuidar. Ha locais ricos
materialmente, que se tornam verdadeiros "parques de diversdes" para os espiritos humanos
desencarnados e ainda presos as coisas terrenas. Todo local de concentragdo humana esta
sujeito ao risco de se tornar foco de atracdo desses espiritos.

Sempre foi assim ao longo da histéria. A arma para enfrentar esse indiscriminado ataque ¢ a
mesma que o Mestre espiritualista Luiz de Mattos usou, e deixou codificada desde 1910, a
teoria e pratica do Racionalismo Cristao.

Para combater o astral inferior, Luiz de Mattos deixou como exemplo a ser seguido, um
modelo de estrutura espiritualista racional e cientifica, com disciplina quase militar, a Casa-
Chefe do Racionalismo Cristdo. Hoje seguida de suas Casas Filiais e Correspondentes
espalhadas pelo mundo.

53. Somos essencialmente perfeitos

A Inteligéncia Universal ¢ onisciente, onipotente e onipresente, esta em todo lugar, a toda
hora, e zela pelo Universo. Se existisse um lugar onde ela ndo estivesse presente, ela entdo
ndo seria universal — mas ela ¢ — Inteligéncia Universal. E pelo fato de sermos uma
particula dela significa que essencialmente somos perfeitos. Essencialmente possuimos
todos os atributos da Inteligéncia Universal, e precisamos nos conscientizar de que essa
For¢a Universal estd em nds aqui e agora, e manter esse sentimento, essa consciéncia. E
muito importante reconhecer a Inteligéncia Universal em n6s mesmos e procurar manifesta-
la em nossa vida pessoal. Como a Inteligéncia Universal esta em toda parte, inclusive
dentro de cada pessoa, € possivel que cada um manifeste na propria vida essa maravilhosa
forga inteligente, mas para isso, ¢ imprescindivel reconheca-la como a nossa Grande Fonte
— o nosso Grande Foco.

O livro basico Racionalismo Cristdo nos orienta como reconhecer e manifestar em nos
mesmos os atributos da Inteligéncia Universal — o Grande Foco.

54. Uma nova e prodigiosa visao

Desde a primeira publicagdo pelo Racionalismo Cristdo da obra A vida fora da matéria, o
Astral Superior apresenta para a humanidade, uma nova e prodigiosa visao do Universo e
da vida. Apresenta os principios Forca e Matéria brilhando e vibrando na imensidao do



espago infinito. O que as gravuras do referido livro ndo mostram, mas induzem existir em
outras dimensdes do infinito, ¢ arrepiante. Mundos de luz entrelagados pela eternidade.

A fantéstica diversidade da Vida inteligente Universal espalhada por infinitas dimensdes do
Cosmos, vibrando, num diapasao constante, evoca uma historia de bilhdes vezes bilhdes de
anos, com Forga ¢ Matéria entrelacadas num abrago eterno.

Trata-se do que Luiz de Mattos definiu como Vibragoes da Inteligéncia Universal. O que
ele denominou de o Grande Foco. O que o Racionalismo Cristdo anuncia e divulga como
Forca Criadora, Vida do Universo. Além de tudo que se conhece na Terra, existe muito
mais. Existe o infinito, a vida infinita, "a totalidade da vida", que os cientistas chamam de
biosfera, os religiosos chamam de criagdo, e os racionalistas cristdos chamam de Forga e
Matéria.

55. Reconhecendo antigas verdades

Em 1910, em Santos, SP, no Brasil, Luiz de Mattos redescobriu para a humanidade antigas
verdades espiritualistas, reconhecendo dois principios cosmoldgicos:

O primeiro ¢ o principio For¢a — agente ativo e inteligente universal. O segundo principio é
a Matéria — elemento passivo universal. Como seres humanos nos identificamos fortemente
com o segundo principio — a Matéria — quase totalmente. Mas, no nosso intimo, existe
intuitivamente a ideia de que uma parte de n6s ndo ¢ material. Pressupomos uma parte de
noés existindo independentemente do corpo carnal.

No Racionalismo Cristao esta nossa ideia intuitiva é confirmada, quando nos ¢ ensinado
que devemos incluir os corpos astral e mental além do carnal. Dos trés corpos, apenas o
corpo carnal € denso, perceptivel pelos cinco sentidos basicos; por essa razao que nos
identificamos mais facilmente com ele. Os corpos astral e mental sdo espirituais, os quais,
sobrevivem a morte do corpo carnal — no Racionalismo Cristdo "a morte carnal" ¢ chamada
de desencarnacdo da Forga.

No Racionalismo Cristao se ensina que todas as experiéncias acumuladas durante a
existéncia terrena, toda a historia pessoal, sobrevivem com essa nossa parte que nao €
material — a Forga. Forca e Matéria, antigas verdades reconhecidas pelo Racionalismo
Cristao.

56. Divulgando principios milenares

A atual divulgacdo do Racionalismo Cristdo decorre da necessidade da Verdade Crista se
tornar conhecida até que todos os seres humanos estejam convictos de ter em maos a
auténtica Doutrina ensinada por Jesus, com tragos marcantes do genuino cristianismo.

A Doutrina aponta para dois aspectos do homem e da vida — Forca e Matéria — aponta para
dois lados da vida — o material e o espiritual, que devem ser vividos equilibradamente
dentro da razao e do bom senso. Portanto, deve ser feita uma reavaliagdo da importancia de
cada um dos aspectos da vida, para se aproveitar bem a encarna¢do nos dois sentidos.
Gradativamente, pois, "a evolucdo nao da saltos", descobertas cientificas vao acontecendo e



novas "janelas" sdo abertas para confirmar os milenares principios evocados e divulgados
por Jesus hé mais de dois mil anos.

57. Doutrina com o forte carater esclarecedor de Jesus

A Doutrina codificada por Luiz de Mattos esta alicercada nos ensinamentos de Jesus. Cerca
de dois mil anos depois 0 mundo experimenta o racionalismo de Cristo — o Racionalismo
Cristdo — que defende a existéncia de uma Inteligéncia Universal — forca ativa e criadora de
tudo o que ha no Universo. Os seres humanos sao particulas inteligentes dessa Forca
Universal, mas tém o livre-arbitrio e sdo responsaveis por suas proprias vidas, ou seja, tem
o direito de escolher.

De acordo com o Racionalismo Cristdo, a Inteligéncia Universal ou Forca Criadora, - Deus
para os religiosos e Grande Foco para os racionalistas cristdos - € revelada em todo o
Cosmo através dos principios universais For¢a e Matéria. Esses dois principios fazem parte
de uma unidade — o Grande Foco. Podemos usar um exemplo figurado com a agua para
explicar essa unidade For¢a e Matéria, onde um principio ndo exclui o outro, na verdade, se
unem para a expressao da Vida Inteligente Universal, em seus diversos niveis de densidade,
luminosidade e consciéncia. No caso do exemplo figurado com a agua, os estados sélido,
liquido e gasoso tém fung¢des diferentes, mas nao deixam de ser 4gua em sua esséncia. No
caso do Grande Foco, For¢a e Matéria também tém graduacdes e fungoes diferentes, mas
nao deixam de ser a Vida do Universo, ou seja, o proprio Grande Foco.

Segundo o Racionalismo Cristdo, o Grande Foco ¢ a For¢a Criadora do Universo —
poderosa e perfeita Inteligéncia Césmica — portanto esta em todas as partes do Universo
que criou e mantém funcionando. E Inteligéncia Universal. Essa Inteligéncia intervém no
Universo e, portanto no mundo Terra, através de suas sébias e imutaveis leis universais e
por meio de suas particulas do Astral Superior. O ser humano pode sintonizar a Inteligéncia
Universal através das disciplinares irradiacdes mentais ao Astral Superior, ensinadas no
Racionalismo Cristao.

58. Desencarnou um dos gigantes espiritualistas do século 20

Desencarnou na manha do dia 11 de abril de 2006, o Sr Alberto Dias, um dos fundadores
da Filial Ribeirdo Preto-SP, do Racionalismo Cristéo.

Ele nos brindava a todos, racionalistas cristaos desta cidade e regido, com a sua peculiar
sabedoria, que nos proporcionou durante anos esclarecimento espiritual e motivacao para
encarar e enfrentar os muitos desafios da vida material.

Depois que cheguei ao Racionalismo Cristdo, por volta dos 12 anos de idade, a cada dia
percorri um caminho de descobertas espirituais com um Mestre, com um amigo, com um
segundo pai ao lado... Uma perda devastadora para mim. Para todos da Filial Ribeirdao
Preto.

Ele foi companhia perfeita para todo aquele que apreciava as coisas do espirito e, talvez,
um dos mais ardorosos defensores do Racionalismo Cristdo. Todos que o conheceram
tiveram o agradavel privilégio de descobrir € conviver a criatividade de um homem, que



tinha o dom extraordindario para tratar temas racionalistas cristdos profundos, com a
simplicidade e perspicécia proprias dos Mestres.

Ele foi sem duvida, pelo menos para mim, um dos gigantes espiritualistas do século 20 e,
muito provavelmente, um dos mais importantes racionalistas cristdos de sua época. Foi
Presidente da Filial Ribeirao Preto do Racionalismo Cristao — casa racionalista crista que
ajudou a fundar, de onde s6 se afastou fisicamente por motivo de satide, passando o bastdo
para sua filha Ana Maria Dias Gomes.

Entretanto, muito embora ndo seja uma tarefa fécil, € preciso superar a perda, a auséncia.
Nos reportemos ao titulo e a algumas palavras na mensagem do Mestre Antonio Cottas, no
Jornal A Razdo do més da desencarnacdo do Sr. Alberto Dias, abril de 2006:

“NAO HA TEMPO PARA LASTIMAS NEM CHOROS”.(...) Néo hd razées para ldstimas
nem para choros. O que se tem a fazer é trabalhar, ser conscienciosos, lutadores...(...) —
Antonio Cottas.

59. Nos passos de Jesus, Luiz de Mattos e Antonio Cottas (Ascensido de Alberto
Dias)

1° de setembro de 2006. Fiquei muito feliz ao saber, na Reunido Publica Civico-
Espiritualista, no aniversario da Casa de Ribeirdo Preto, que o meu “pai espiritual", Sr.
Alberto Dias, com quem tanto convivi e troquei ideias, com quem tanto aprendi sobre a
vida e o Racionalismo Cristdo, agora ¢ o Presidente Astral da Filial que ajudou a fundar e
consolidar nesta importante cidade paulista — Ribeirdo Preto.

O Sr Alberto Dias, além de Mestre espiritualista de todos nds, no meu caso, foi quase um
"profeta", pois, com suas intui¢des, previu grande parte dos acontecimentos de minha vida
pessoal. Foi um grande orientador em minha adolescéncia, o meu segundo pai, além de
amigo e Mestre. Ele foi muito importante para o meu autoconhecimento. Meu guia
inesquecivel. Tanto, que ndo me canso de falar desse grandioso espirito. Também pudera, a
desencarnagao de Alberto Dias ndo apagou a imagem de um Mestre que gerou varios
seguidores, e que se tornou um icone do Racionalismo Cristdo — agora Presidente Astral da
Filial Ribeirdo Preto-SP.

Muito provavelmente, o Sr Alberto foi um dos mais influentes lideres espiritualistas que o
mundo conheceu. Sua voz amiga, seus gestos calmos, sua expressao serena de quem
interpretava os principios racionalistas cristaos ao pé da letra e os desafios que a si mesmo
impunha para uma conduta retilinea, tiveram centenas de alunos, eu, e tantos outros,
durante os fecundos 50 anos em que ele serviu ao Racionalismo Cristao.

Quase todos os racionalistas cristdos convictos formados na Filial por ele fundada, a Escola
do Racionalismo Cristdo em Ribeirdo Preto-SP, tem parentesco com o "jeito Alberto Dias
de estudar e praticar a Doutrina" — refletem o estilo dele, a sua marca pessoal, que lhe deu a
condigdo de "presidente autoral". E possivel se detectar a presenca de Alberto Dias, por
exemplo, na conduta da sua filha, a atual presidente da Filial Ribeirao Preto-SP, Sr* Ana
Maria Dias Gomes

Alberto Dias foi na Terra um operario do Racionalismo Cristdo, que se inspirava nos passos
de Jesus, Luiz de Mattos e Antonio Cottas. Um exemplo a ser seguido por todos nos.



60. A ascensao de Alberto Dias

A escalada espiritual de Alberto Dias comegou ha anos, quando ele ainda se encontrava
encarnado e militava no Racionalismo Cristdo. Foi competente e dindmico presidente-
fundador da Filial Ribeirdo Preto-SP e agora assumiu, desde 1° de setembro de 2006, a
Presidéncia Astral da mencionada casa racionalista cristd, atualmente sob lideranca fisica
de sua filha, presidente Ana Maria Dias Gomes.

O sucesso espiritual de Alberto Dias traz licdes importantes — revela o reconhecimento
astral de um talento pessoal combinado com muita disposi¢ao, dedicacao e trabalho em prol
do Racionalismo Cristao.

Desde o dia 1° de setembro de 2006 Alberto Dias enfrenta um desafio que ha muito tempo
jé& conhece — sabe o tamanho de tal desafio. Ele comanda astralmente uma importante Casa
da Doutrina, de uma importante cidade e regido brasileira — a Filial Ribeirdo Preto do
Racionalismo Cristdo. E ai que entra o grande desafio: cabe a ele inspirar astralmente num
momento de grandes transformag¢des mundiais.

O que se pode esperar de Alberto Dias? Sua passagem fisica pela Doutrina d4 bem a
medida do seu estilo de trabalho. Fundou casas racionalistas cristas na regido e levou a
Filial de Ribeirdao Preto a um alto nivel de importancia no Racionalismo Cristao. O seu
maior talento esta no poder de realizagdo. Nao perdia tempo e tinha sébias e acertadas
decisdes. Fora da casa racionalista cristd sempre levou uma vida sem extravagancias.

Sempre dedicado a familia, casado com Dona Nair Serrano Dias, pai de quatro filhos e
varios netos, era pouco afeito a badala¢des. Eu diria que seu principal hobby era ler e
meditar sobre as coisas espirituais.

Desde a época da presidéncia fisica, Alberto Dias ja dava sinais espirituais do que viria a
ser. A disciplina e a espiritualidade acima da média chamavam a atencao.

Uma certeza que se repete como um mantra: Agora, nosso pai espiritual assumiu o
Comando Astral da Filial de nossa querida Ribeirdo Preto. Agora ele € o nosso numero um!

61. O que significa "aproveitar bem a vida?”

O planeta Terra esta cheio de muitas distragdes que envolvem e atraem os espiritos
encarnados. E como a tendéncia de todo espirito depois que encarna ¢ a de viver para as
coisas materiais, muitos fracassam espiritualmente em funcao dessas atragdes, embora nao
admitam tal realidade.

Muitos ja tém talento e potencial espiritual para serem bem-sucedidos na encarnagao.
Porém, tudo o que procuram conquistar sd3o o mundo e seus muitos atrativos. Enganosos e
passageiros valores materiais sao tudo o que querem e buscam na vida. Preenchem o tempo
somente com coisas que nada acrescentam a vida espiritual. Preenchem a maior parte de
suas 24 horas diarias apenas com a vida material, quando deveriam reservar um tempo
também, para o lado espiritual, como Forga e Matéria que sdo.

Evolugdo espiritual se conquista. Nao acontece "de graca" nem por acaso. O que somos
espiritualmente hoje ¢ resultado do que fomos e fizemos no passado. Por isso, se 0 que



formos e fizermos hoje for em vao, s6 podemos esperar como resultado, assim que a
desencarnagdo chegar, um estagio vazio e infeliz na atmosfera terrena.

A vida terrena € uma preparagdo para a vida espiritual, como uma escola, para que
possamos aprender o que € bom e o que € mau. Se o espirito do homem ou da mulher, usar
a sua encarnagdo apenas para metas materiais sera, mais tarde, quando desencarnado,
exatamente como muitos outros, que estdo agora, tristes, cheios de sentimento de culpa pelo
seu passado terreno e com a sensacao de que desperdigaram toda uma vida, sem
aproveitamento espiritual.

Aproveite-se agora, enquanto ainda se esta encarnado, para construir um bom contetido
espiritual, para que tanto no meio quanto no fim da vida material possa-se colher bons
resultados.

Planeje-se o futuro com a sabedoria oferecida pelo Racionalismo Cristdo e ndo se
desperdice tempo com coisas que nao acrescentam nada ao espirito. Aproveite-se a vida
material para também investir na vida espiritual, preparando-se para o futuro, com reais
valores que durarao por toda a eternidade.

Por que desperdicar a oportunidade de uma encarnagdo, buscando o caminho mais fécil e as
coisas temporarias? Pense bem.

62. Para nao terminar como mendigo

O que significa dispor de casas confortaveis, uma na cidade, outra na praia, possuir carros
novos, ostentar belas roupas, calcar sapatos caros e servir-se de lautas refei¢des, tudo como
algumas organizagdes religiosas pseudo-espiritualistas e alguns reality shows oferecem e
prometem?

Significa ter bens materiais, mas bens materiais, embora sejam muito importantes para se
ter conforto fisico, ndo garantem conforto espiritual. Bens materiais sdo coisas que se
gastam e se desintegram com o passar do tempo. Bens materiais sdo passageiros e nunca
satisfazem plenamente.

Exemplos: quem come bem dai a algumas horas sentird fome de novo. A roupa de melhor
marca e qualidade ficard esfarrapada com o passar do tempo, € mesmo que seja conservada
ficara "fora da moda". A sola dos sapatos caros se gastara e o carro novo vai virar "lata
velha".

Importante mesmo ¢ obter o que ¢ permanente — eterno — espiritual —, porque somos
espiritos —, despertar para a Verdade Universal, conscientizar-se como For¢a e Matéria
conforme o Racionalismo Cristdo ensina, para ndo terminar como mendigo. Nao mendigo
de coisas materiais, mas, sim, mendigo de coisas espirituais.

63. Sobre o falso brilho e ostentacio deste mundo

Ha aqueles que poderiam ganhar o mundo material, mas renunciam, e assim, ganham
espiritualmente. Nao se deixam cegar pela luz falsa deste mundo, buscam o esplendor da
Verdade. E tomam uma posi¢ao pela Verdade. Assim como procederam, os Mestres Luiz



de Mattos e Antonio Cottas, codificador e consolidador, respectivamente, do Racionalismo
Cristdo na Terra.

Luiz de Mattos e Antonio Cottas permitiram aos cristdos convictos o racionalismo que
discerne a verdade do erro ou o Cristianismo verdadeiro da sua falsificagdo. Se houve uma
filosofia mais importante e um tempo ideal para ela — para que seguidores de Jesus Cristo
tomem uma posicao pela Verdade — o tempo ¢ agora e a filosofia ¢ o Racionalismo Cristao.

O falso brilho e ostentacdao deste mundo tém enganado milhdes de pessoas, que perdem
suas encarnagdes. Tragicamente o astral inferior tem tido sucesso em enganar grande parte
da humanidade, visto que a grande maioria tem se deixado levar pelas atragdes materiais.
Lembro-me, de uma comunicag@o do Astral Superior aqui na Filial Ribeirdo Preto do
Racionalismo Cristao, onde foi citado “o falso brilho dos painéis coloridos deste mundo —
ilusorios, efemeros, enganadores, perigosos”.

Particularmente, penso ser necessario muito cuidado com parte da midia global, que se
tornou a porta-voz disposta a espalhar as ideias ilusérias deste mundo.

Uma coisa, porém, ¢ certa: todos os dias desencarnam milhares de pessoas e muitas
experimentam uma triste constatagdo: vestiram-se de gloria, bens materiais e linho fino, e
viveram todos os dias de sua vida apenas os falsos esplendores deste mundo, chegando na
vida fora da matéria como verdadeiros "mendigos espirituais".

64. No autodromo da vida

A corrida da vida humana comega na encarnagao e termina na desencarna¢ao. Comecga e
termina nos planos espirituais. A corrida comega mesmo antes da concepgdo — somente um
espirito e um espermatozoide vencerdo a primeira volta e atingirdo e fecundardo o évulo
que espera.

Depois de encarnados, continuamos a corrida. Vivemos num corpo de homem ou mulher
pensando em como melhorar nossos resultados. Buscamos realizagcdes materiais e
espirituais. Em virtude do espirito depois de encarnado ter a tendéncia de viver mais para a
matéria, ndo nos damos conta que as conquistas e realizagdes espirituais sdo as mais
importantes. Portanto, precisamos vencer o sono espiritual e acordar para a verdadeira vida,
para os verdadeiros valores — os do espirito.

Precisamos transpor nossos erros ¢ imperfeigdes € mantermo-nos em evolugao espiritual —
nossa principal meta numa encarnagdo. O cenario do mundo Terra € extremamente
desafiador — estamos todos dentro de uma verdadeira arena, para nao dizer autodromo, para
ndo dizer corrida da vida.

O astral inferior realmente exerce uma influéncia maligna incrivel sobre a mente dos que se
deixam levar por suas intui¢des.

Quando fortes e organizadas falanges do astral inferior resolvem "promover algo tenebroso
na Terra", é que se vé€, o que realmente ¢ influéncia e agdo espiritual maligna.

E o Racionalismo Cristao permanece trabalhando para o esclarecimento espiritual da
humanidade; o caminho a percorrer continua, pois a evolugdo espiritual ¢ constante. A



busca por maior espiritualidade continua sendo, ainda que por muitos, inconscientemente
ignorada, a principal corrida da humanidade. E o Racionalismo Cristdo continua fazendo o
que sempre fez bem: fornecer solugdes luminosas para os problemas espirituais individuais
e coletivos da humanidade, mantendo homens e mulheres motivados para o espiritual.

E agora com novo padrio de exceléncia — o Racionalismo Cristdo na internet — para todas
as partes do Planeta, renovando convicgdes, posturas e, principalmente, comportamentos. E
a base ¢ a informacao racionalista crista digitalizada, que torna possivel o "compartilhar
conhecimento espiritualista de alto padrao", de dentro para fora da Doutrina, garantindo aos
seres humanos interessados, uma volta a mais no autodromo da vida.

65. Que atire a primeira pedra...

O poder do astral inferior ¢ grande no planeta Terra, embora ndo seja ilimitado e possa ser
vencido.

Ora, o poder das falanges do astral inferior ¢ limitado porque esta baseado em valores e
circunstancias materiais. Valores materiais sdo pereciveis, passageiros e circunstanciais. E
como a propria palavra circunstancial diz, sdo valores circunscritos, limitados. Portanto, os
espiritos da astral inferior vivem, pensam e agem com base em valores mensuraveis e
instaveis, impermanentes. Valores efémeros!

Os mais inteligentes e conscientes do seu triste estado de desencarnado sdo impostores, e
trapaceiam tentando enganar a humanidade. Tentando fazer passar a ideia de que os falsos
valores materiais da vida terrena sdo valores essenciais, permanentes. Tanto que, os
trapaceiros e impostores astrais da atmosfera da Terra, para satisfazerem os proprios
desejos que os atormentam, se organizam e agem para influenciar intuitivamente a
humanidade a desejar o que nao desejava, e onde e como tais desejos podem ser saciados.
Mais facil ainda quando esses desejos partem do proprio ser humano e sé precisam ser
reforcados. De qualquer forma, depois € s6 encostar-se ao "parceiro humano" e satisfazer o
desejo comum aos dois.

Quem nunca foi "parceiro" do astral inferior que atire a primeira pedra. O astral inferior
tem visitado e convivido com nobres e pobres. Tem atuado desde as mansodes dos bairros
nobres até aos casebres das periferias. Pode alcancar qualquer homem ou mulher
desprevenidos, porque explora as emogdes, sonhos e fraquezas humanas.

Quem nunca se deixou levar pela influéncia do astral inferior que atire a primeira pedra!

66. A bussola foi resgatada

Ao ler o livro Racionalismo Cristdo, de vez em quando se percebe nas entrelinhas que
alguma coisa que estava perdida foi resgatada. O modelo de comportamento recomendado
por Luiz de Mattos ndo € outro sendo aquele que foi dado & humanidade por Jesus. Luiz de
Mattos apresenta ao mundo o mesmo padrao de conduta ensinada nas prédicas de Jesus.

Luiz de Mattos bate na mesma tecla: efetiva valorizagao aos bens espirituais, e relativa aos
bens materiais. Precisamos ter certeza absoluta de que as coisas da Terra na Terra ficam
assim que desencarnarmos. E todos vamos desencarnar! Felizmente, nesses tempos



dificeis, de materialismo exacerbado e de generalizada corrupg¢ao, o paradigma racionalista
e cristdo de Jesus esta redescoberto através do Racionalismo Cristdo. Foi o que aconteceu a
Luiz de Mattos em 1910 em Santos, SP, um auténtico reavivamento cristdo pessoal. Dai
surgiu o Racionalismo Cristdo, uma doutrina que combate a esmagadora influéncia da
presente onda de materialismo que envolve o mundo atualmente, e também a avassaladora
e sinistra atuacao do astral inferior que ja escraviza grande parte da humanidade.

Certamente o maior obstaculo para a evolugao espiritual da humanidade, o mais antigo,
escondido, resistente, ndo € outro sendo o astral inferior por ela mesma criado e mantido
através dos erros. E Jesus quem chama a atengdo para essa realidade. Atribui-se a Jesus as
seguintes palavras: "O que sai do homem ¢ que o torna impuro".

E verdade. Afinal, de onde provem os maus pensamentos ¢ as mas a¢des? As imoralidades
sexuais, os roubos, os homicidios, os adultérios, as cobicas, as maldades de toda ordem, ¢ a
inveja, que criaram € mantém o astral inferior? De onde provem a ndo ser da propria
devassidao e insensatez humana?

Entretanto, a boa noticia ¢ que a bussola espiritual de Jesus foi resgatada. A Doutrina dele
ai estd e as casas racionalistas cristds também. Nao ha outra doutrina espiritualista tao
universalmente adequada ao mundo atual quanto o Racionalismo Cristao, tanto na literatura
como na pratica. Sem duvida, uma filosofia para o nosso tempo!

67. Estamos vivendo o melhor momento do Racionalismo Cristao

Diria que estamos vivendo o melhor momento do Racionalismo Cristdo, o da sua expansao.
Temos um novo periodo de importantes iniciativas de valor. O ingresso da Doutrina no
mundo digital, agora com divulgagdo planetaria via internet € coisa que ndo se imaginava
ver a algumas décadas — o que mais teremos no futuro?

Se combinarmos esses dois fatores — divulgacao doutrinéria e esclarecimento espiritual da
humanidade — vive-se um momento importante da histéria humana, com gradativo, mas
seguro crescimento da consciéncia de Cristo no planeta. Eu sou otimista com o
Racionalismo Cristao porque vejo a humanidade com uma oportunidade unica, patrocinada
pelo Astral Superior.

A Doutrina esta sendo conduzida de forma nunca antes vista. Com maior eficiéncia e
modernidade, permitindo-se o seu desdobramento e expansdo. Por exemplo, a capacidade
de gestdo da Casa-Chefe com as sua Filiais e Correspondentes, iniciada e fortalecida pelo
Dr Humberto Machado Rodrigues precisa ser assinalada. Hoje somos uma institui¢ao mais
solida e democratica, sem ferir a disciplina inspirada pelo Astral Superior.

As pessoas hoje percebem, através dos meios de comunicacao da Doutrina — internet,
Radio, Jornal A Razdo, literatura racionalista crista, palestras, cursos, doutrinagdes
meditnicas, e principalmente através das doutrinacdes as cabeceiras das mesas nas casas
racionalistas cristas, os avanc¢os do Racionalismo Cristdo, abrindo oportunidades de
evolugdo espiritual para quem quiser aproveita-las. Uma nova dinamica filosofica! Para
todos, e para o nosso tempo!



68. Um farol espiritual para iluminar o mundo

As Forgas Superiores — o Astral Superior — vem atualmente defendendo e estimulando a
divulgacao doutrinaria do Racionalismo Cristdo, como forma de unir gradativamente
milhdes de pessoas do hemisfério sul ao hemisfério norte da Terra, criando pouco a pouco,
uma comunidade racionalista cristd mundial. Deixam claro que o Racionalismo Cristao sera
fundamental para fazer avancar essa relacdo espiritual planetaria.

O Astral Superior destaca em suas doutrinagdes a importancia do Racionalismo Cristdo
como "doutrina que oferece efetivo esclarecimento e seguranga espiritual, cria prosperidade
nos dois sentidos da vida do espirito encarnado — material e espiritual, e defende a
dignidade humana”.

Segundo as Forgas Superiores existe um vazio espiritual no mundo esperando ser
preenchido. Neste ponto, o Brasil aparece como divulgador mundial da Doutrina da
Verdade — neste pais esta a Casa-Chefe do Racionalismo Cristdo. O farol do Astral
Superior esta aceso para iluminar e a mostrar a todos os paises, o caminho espiritual a
seguir. Um farol espiritual para iluminar o mundo!

69. O que torna o Racionalismo Cristio tao singular?

Talvez, a genial explicacdao da juncao dos dois aspectos fundamentais do Universo, Forca e
Matéria. Pode se dizer, a explicag@o racional e cientifica da jun¢do do invisivel e do visivel.
A Doutrina explica que apesar da Forga estar inserida na Matéria, no plano espiritual
superior a Matéria a Forga transcende infinitamente.

Outra razdo estd na maneira simples de explicar para a humanidade, como e porque esses
dois principios universais — For¢a e Matéria — se unem. Forga, o invisivel. Matéria, a
expressao do invisivel, em milhares de graduagdes de densidade e fluidez. O Racionalismo
Cristdo simplificou para a humanidade o entendimento do funcionamento do Universo.
Deixa claro para quem ler os seus livros, o inteligente esquema c6smico universal.

O Racionalismo Cristao também deixa claro, o porqué do alarido raivoso dos espiritos
desencarnados quedados na atmosfera terrena. Esclarece que a grande maioria deles
manifesta o seu protesto sem razao de chiar. Afinal, foram eles mesmos quando encarnados
que concorreram para estarem naquelas tristes condigdes espirituais. Nao respeitaram as
imutaveis leis naturais e universais.

A simplicidade e a sabedoria do Racionalismo ¢ que choca. Que impacta ao revelar que nao
existe separatismo no Universo. Tudo esta ligado. For¢a e Matéria se beijam intimamente
na estrutura universal. Pertencemos ao Universo e o Universo nos pertence. Vivemos € nos
movemos em "fusdo universal". Todos e tudo numa s6 composicao: For¢a e Matéria.

No Brasil comeca essa corrente inteligente superior e singular, o Racionalismo Cristao —
para resgatar espiritualmente a humanidade para a Vida Inteligente Universal.



70. O Eixo dos ensinamentos racionalistas cristaos

Forga e Matéria, por essas palavras, o Racionalismo Cristdo claramente se refere aos dois
aspectos da vida universal, o material e o espiritual. Todas as maximas da Doutrina se
reportam a esses dois grandes principios.

Forca e Matéria — sdo principios que podem ser considerados como o eixo dos
ensinamentos racionalistas cristdos. Sao dois importantes pontos que devem ser colocados
como mira principal no estudo do homem, da vida e do Universo, porque sé eles explicam e
justificam racionalmente, de forma simples e ajustada ao raciocinio comum, os
acontecimentos e fendomenos terrestres. E os cosmicos ou extraterrestres.

A Forga ¢ o agente universal inteligente e transformador. A Matéria ¢ o elemento universal
passivo e amoldavel. Ambos constituem o eixo do movimento vital universal e, portanto,
também dos ensinamentos racionalistas cristaos. Em For¢a e Matéria se resume, se
sintetiza, se explica toda a Verdade Universal.

Forga e Matéria, espirito e corpo, a composi¢do do homem e do Universo.

71. Evolucao filoséfica

A historia filoséfica do mundo pode ser resumida em duas palavras: Forca e Matéria, que de
certa forma constituem a base fundamental de todas as religides antigas e modernas. Mas s6 no
Racionalismo Cristao estas duas palavras foram definitivamente definidas ¢ compreendidas,
inaugurando um novo conceito do Universo e da vida. Uma nova, racional e cientifica filosofia,
adequada aos tempos modernos.

Todos nds que habitamos este planeta estamos recebendo nossa iniciagdo na consciéncia como
Forca e Matéria, com destino a espiritualidade superior — aqui chegam ¢ evoluem, as primeiras
classes espirituais anteriores ao Astral Superior. O Racionalismo Crist2o foi idealizado e

implantado na Terra para auxiliar nessa conscientizacdo da humanidade como Forca e Matéria.

Assim disse o Cristo: "Um novo mandamento vos dou": seguido por Luiz de Mattos que disse:
"Uma nova disciplina espiritualista vos dou": O Racionalismo Cristdo — uma filosofia
para o0 nosso tempo.

No livro Vibragoes da Inteligéncia Universal, Luiz de Mattos, no capitulo "So vencera que se
apoiar na For¢a Espiritual”, afirma o seguinte: Na luta pela vida destinada a criatura neste
planeta de sofrimentos, de terriveis provagoes, so pode ser vencedor, sair vitorioso, quem se
apoiar na Forga espiritual, que é luz, que é o Grande Foco, que por intermédio de suas
particulas, tudo organiza, incita e movimenta no Universo, uma vez que sendo a For¢a o
principal elemento componente desse Universo, Inteligéncia Universal que é, sabe e pode dar
ganho de causa a todos os seres que neste mundo lutam e como espiritos a ele vieram para se
depurar, evoluir, ascender aos mundos de luz.

Tanto assim ¢ que quase todos pronunciam o nome de Deus, (Grande Foco), quando se veem
em dificuldades, quando iniciam qualquer trabalho custoso, demonstrando assim que os seres
humanos sentem em si, e em volta do seu eu, a existéncia predominante de uma For¢a e que,
por intui¢do, conhecem o seu alto valor, embora o ndo saibam definir, e desconhe¢am a sua



esséncia, chegando muitos mesmo a negar-lhe a existéncia, o seu altissimo valor, a sua real
influéncia em tudo quanto vive e se move no Universo.

Para isso, para estar com essa Forga, dela receber influéncias benéficas por intermédio das
Forgas Superiores, que na Terra se denominam espiritos ou almas, que partiram para o além,
e ser um instrumento docil, um elemento atrativo seu, preciso se torna que a criatura fisica se
quede quase inerte, seja vencida pelo seu corpo mental, por intermédio do seu corpo astral
(fluido nervoso), e que em tais condi¢oes saiba colocar-se no mundo fisico, onde so terd os pés,
e ligado o seu mental as esferas superiores, a Inteligéncia Universal

S0 pode, pois, estar com a For¢a Criadora, que é Luz, e dela receber a precisa e fortificante
irradiagdo para a tremenda luta pela vida, o ser que se conhecer a si proprio como For¢a e
Matéria, e depois desse real conhecimento, tiver a vontade fortemente educada para o bem e
apto a estabelecer, pelos seus pensamentos, um corddo de luz e de amor entre a sua pessoa e
as Forgas Superiores.

72. A mais inteligente doutrina de todos os tempos

A lista de beneficios, principalmente os espirituais, ¢ imensa. Resultados de uma escola de
"estudo do espiritualismo cristdo com base na razao". Trata-se de uma porta aberta aos que
desejam interpretar racionalmente os ensinamentos dos Mestres Jesus e Luiz de Mattos. A
isso se dd o nome de Racionalismo Cristdo. Escola onde o racionalista materialista pode se
livrar da inferioridade que o separa dos racionalistas espiritualistas cristaos.

A exclus@o nao esté presente nos fundamentos dessa Doutrina. O livro basico
Racionalismo Cristdo contém orientagao doutrinaria a deixar claro que, perante as leis que
regem o Universo, todos os homens s@o iguais — todos sdo seres racionais compostos de
Forca e Matéria, a mesma composi¢do da infinita estrutura do Cosmo: Forga Inteligente e
Matéria passiva amoldavel. Este ¢ o mais esclarecedor de todos os principios revelados no
livro basico, e que esta reproduzido em toda a literatura racionalista cristd — Forca e
Matéria, a composi¢ao universal.

Segundo os veteranos da Doutrina, o livro basico Racionalismo Cristdo contém um
conjunto de principios doutrinarios que o Mestre Luiz de Mattos recebeu diretamente do
Astral Superior, em meados de 1910. E uma Doutrina idealizada pelas Forgas Superiores, e
nao uma interpretagdo humana qualquer. As respostas foram encontradas muito longe, no
Espago Superior e nos proprios principios doutrindrios do Mestre Jesus.

O padre Antonio Vieira, notavel e prodigiosa figura humana, hoje espirito do Astral
Superior, ¢ uma figura central nos primeiros anos do Racionalismo Cristdo na Terra, cujo
calendario histoérico comega a ser contado no ano de 1910 da era cristd, embora as sementes
dessa Doutrina fossem conhecidas em eras e civilizagdes anteriores.

Racionalismo Cristdo — esta ¢ a mais inteligente, atualizada, prodigiosa e respeitavel versao
doutrinaria cristd de todos os tempos. Codificada por Luiz de Mattos, consolidada por
Antonio Cottas, e agora sendo expandida mundialmente sob a coordenacao de seus lideres
terrenos maiores, Humberto Machado Rodrigues e Gilberto Silva.



73. Orienta¢do para uma vida triunfante

Estou convencido de que a obra literaria Prdtica do Racionalismo Cristdo nao é somente a
fonte de visdo e entendimento da metodologia pratica da Doutrina, como também contém
prescri¢cdo para cura espiritual. Livro que capacita a praticar a Doutrina como foi planejada
e inspirada pelo Astral Superior - orienta os diversos e dindmicos métodos praticos
racionalistas cristaos.

Com a diregao do Astral Superior se pode caminhar verdadeiramente de vitéria em vitoria,
numa vida triunfante, material e espiritualmente.

Acontece que a humanidade tem estado sob ataque do astral Inferior ao longo do tempo, a
ponto de hoje em dia, grande parte dos seres humanos haverem perdido totalmente o rumo
espiritual ficando fora das leis que regem o Universo.

Mas, o que determinam as leis que regem o Universo? Através do Racionalismo Cristao se
redescobre essas leis O conhecimento e a sabedoria adquiridos na Doutrina, quando
aplicados, livram o ser humano de conflitos e problemas fisicos e psiquicos. A harmonia, a
paz e a prosperidade se tornam rotineiras na vida do praticante, que v€ sua existéncia
terrena drasticamente mudada, e aprende, inclusive, a reproduzir estes beneficios na vida de
outros.

74. Argumento cosmologico inspirado e racionalizado

O Racionalismo Cristdo ¢ composto por dois aspectos principais: seus principios
fundamentais e suas praticas disciplinares, isto €, o conjunto doutrinario e o conjunto de
atividades com as quais os militantes praticam a Doutrina.

Quanto aos principios doutrinarios sao de dois tipos: verdades inspiradas e comunicadas
pelo Astral Superior e verdades descobertas pela razdo. Sdo estas ultimas as alcangadas
pelo raciocinar, as desdobradas cotidianamente pelos estudantes da Doutrina por processos
estritamente racionais.

Entretanto, o conjunto de convicgdes racionalistas cristds, tanto as inspiradas pela intuigao
quanto as descobertas pela razao, formam um todo coerente, isto €, estdo muito proximas.
A Doutrina ¢ de uma grande simplicidade e objetividade. Como argumento cosmoldgico
compreensivel pelo raciocinio comum da humanidade, nos apresenta e explica de maneira
simples, as leis que regem o Universo. Esclarece que no Universo hd uma ordem e,
certamente, tem de haver entdo, um poder responsavel pela ordem universal — uma
Inteligéncia — a Inteligéncia Universal.

A complexidade da grande quantidade de sistemas ordenados do Cosmos torna
praticamente inconcebivel que tudo seja resultado do acaso. A existéncia de um propdsito
ou finalidade seja no planeta Terra como no Todo Universal, atesta, implica, a agdo
inteligente de uma Forga Projetista Codsmica. A Forga Criadora! O Grande Foco!



75. Uma nova fisiologia baseada em Forc¢a e Matéria surgira no futuro

Aos poucos, a medicina atingira respeitaveis conclusoes cientificas que abrirdo portas ao
estudo da vida fora da matéria. Através da observag¢ao do campo fisioldgico humano, aliada
as consideragdes da Psicologia, da Quimica e da Fisica, a Ciéncia Médica penetrara
gradativamente zonas espirituais de onde provém o proprio impulso inteligente da vida. E
da morte. E da encarnagdo e desencarnagdo. E compreendera a lei da re-encarnagao.

Encontrara a defini¢do da afinidade estrutural essencial do ser humano: For¢a ¢ Matéria.
Uma nova fisiologia. Pode-se dizer, a fisiologia de Forca e Matéria em nivel humano.

Com técnicas que permitirdo examinar o mais recondito interior do ser humano sera
possivel descobrir preventivamente as doengas, e diagnostica-las ainda em suas causas
fisicas e psiquicas predisponentes, com maior discernimento e maiores possibilidades de
cura.

Quanto mais segura, mais nitida e realistica for a compreensdo da agdo do espirito sobre o
corpo fisico, vale dizer, da For¢a sobre a Matéria, mais depressa a clarividéncia do
sentido espiritual revelara ao estudioso as fungoes vitais da natureza universal -
Racionalismo Cristao.

Em Forg¢a e Matéria se resume, se sintetiza, se define, se explica toda a Verdade -
Racionalismo Cristdo.

[...] Os médicos conhecedores da vida fora da matéria sabem da importdancia que ha em
preparar-se o ambiente do enfermo, no momento em que se ministram as doses
terapéuticas. O clinico virtuoso, abnegado e desprendido, que faz da sua profissdo uma
pratica de auxilio ao semelhante que sofre, mantém-se sob a influéncia do Astral Superior,
e as vibragoes deste e do proprio médico, durante o exercicio dos trabalhos, transmitem ao
doente uma sensagdo de alivio, bem-estar e confianga, que muito contribuem para o seu
restabelecimento. A a¢do do médico é completa quando ele sabe associar a sua boa
influéncia psiquica a atividade cientifica - Racionalismo Cristao.

Leitura relacionada recomendada: Obra Ciéncia Espirita, de autoria do médico
espiritualista Dr. Antonio Pinheiro Guedes.

76. Ao encontro de uma nova era

Como racionalistas cristdos temos mais consciéncia da lei de evolugdo universal. Sabemos
que, mais adiante, havera grandes mudancgas nos conceitos € convengdes na Terra. As ideias
atuais serdo substituidas por outras, mais perfeitas, mais préximas da verdade. Mais
libertadoras espiritualmente.

S0 a verdade podera libertar a humanidade — Platao — Jesus — Descartes — Racionalismo
Cristao.

O Racionalismo Cristdo ¢ o mensageiro na Terra do Astral Superior. Por isso os militantes
da Doutrina t€ém maior responsabilidade nesse trabalho, nessas atividades. Os militantes
estdo trabalhando para construir a fraternidade universal cristd que serd uma realidade na
Terra, apenas uma questao de tempo. Como Felino Alves de Jesus nos diz na obra



Trajetoria Evolutiva, [...] a lei de evolugdo é fun¢do do parametro tempo. Sera uma questao
de tempo para que a ciéncia materialista confirme os ensinamentos do Racionalismo
Cristdo, ndo so no caso da limpeza psiquica, mas também em muitos outros temas. Sera
fantéstico e interessante verificar a ciéncia materialista confirmando a ciéncia espiritualista,
embora com outros termos.

Estamos cada vez mais pertos de uma Nova Era e como tal, mudancas serdo cada vez mais
rapidas. Mais uma vez, o "Sol do Astral Superior" — simbolo desta Doutrina esclarecedora
da humanidade, o Racionalismo Cristdo — visivel estampado sobre a entrada principal de
suas Casas — brilharé sobre as consciéncias humanas. Novamente, as Forgas Superiores
derramarao através da intuigdo, sementes de sabedoria sobre a humanidade, mudando
conceitos e convengdes cristalizadas para um sentido mais alto e mais puro.

77. Explosao mundial do Racionalismo Cristiao

Na mais extraordinaria divulgacao da Verdade desde Jesus, o Racionalismo Cristao abre
uma nova era para a exploragao espiritualista racional e cientifica, constituindo o ponto de
partida para um facil conhecimento das leis espirituais do Cosmos e da universal
composicao For¢a e Matéria. A humanidade sendo impulsionada espiritualmente pela
Doutrina, "para frente e para o alto", como dizia nosso saudoso Mestre Alberto Dias aqui
na Filial Ribeirdao Preto, SP, Brasil.

Esse trabalho doutrinario € liderado pela Casa-Chefe, sediada no Rio de Janeiro, RJ, Brasil,
com sua majestosa forma de "catedral do espiritualismo racional e cientifico cristdo"” e
promessa de abrir uma era inteiramente nova na histéria da humanidade. Nas Casas da
Doutrina sdo acusadas macigas vibragdes espirituais que sacodem a humanidade. Em todos
os nucleos racionalistas cristdos pelo mundo afora, assiste-se a uma forte e promissora
"arrancada na divulgacao da Verdade Universal", provavelmente, a mais importante desde
que Jesus pisou na Terra.

Mais de dois mil anos depois, finalmente, a Doutrina da Verdade esté para todas as nagdes,
numa fantastica e espetacular divulgagao jamais realizada — através de um poderoso veiculo
— a internet: numa possibilidade de explosdo mundial de efetivo esclarecimento espiritual
transbordante para todas as partes do planeta Terra!

De fato, a humanidade acabou de dar um passo comparével ao da "descoberta do fogo" — ao
criar essa possibilidade de frequéncia rotineira ao Racionalismo Cristdo, a qualquer hora,
em qualquer parte do planeta, através da internet.

Com o site oficial da Doutrina ¢ possivel trafegar pela Verdade Universal com uma
liberdade até agora desconhecida — a liberdade que faltava ao ser humano para estudar, e
colocar em pratica, em qualquer ponto do planeta, os primeiros passos efetivos rumo a Luz
do Astral Superior.

78. Um chamado para a humanidade: racionalismocristao.org

Os principios doutrinarios divulgados no site do Racionalismo Cristdo retratam, refletem
admiravelmente a Cristo e seus ensinamentos, isso nao pode negar o mais veemente
adversario da Doutrina. O site do Racionalismo Cristdo ¢ admiravel. Uma admiragdo



diferente da que se sente diante de outras inteligentissimas filosofias espiritualistas. O
Racionalismo Cristao ¢ profundo, mas, ao mesmo tempo simples como Jesus, de quem
provém como completa filosofia espiritualista para toda a humanidade. O detalhe que faz a
relagdo dessa filosofia com a humanidade ser especial ¢ a sua simplicidade, seu ajuste ao
raciocinio comum.

Uma Doutrina idealizada para todos. Isso sim € algo realmente cristdo, humanitario. Juntos,
espiritos humanos encarnados e descarnados, partilhando problemas e alegrias, dividindo
vitorias e derrotas, ou simplesmente vivendo, lado a lado, momentos de paz sob as
irradiagdes das Forgas Superiores, nas reunides espiritualistas realizadas nas casas
racionalistas cristds. Eis a esséncia da Doutrina.

Uma Doutrina que fala, sim, em mover montanhas e acalmar tempestades, mas, em sentido
figurado: as montanhas de problemas espirituais e as tempestades também espirituais das
vidas pessoais, daqueles que procuram estudar e praticar os seus principios.

Quem ¢ chamado do meio da multidao para acompanhar o Racionalismo Cristdo, em pouco
tempo passa a admira-lo e a segui-lo como doutrina das doutrinas, como Doutrina da
Verdade. Basta digitar apenas racionalismocristao.org Ajude a divulgar.

79. Paginas da vida

Nosso raciocinio humano procura, ansiosamente, por explicagdes racionais superiores sobre
o que seja For¢a e Matéria na sua concepg¢do genérica. Nossos espiritos procuram, aflitos,
por uma direcdo espiritual segura, com o propodsito de localiza-la aqui mesmo na paisagem
terrena.

Examinando, porém, o Racionalismo Cristao nos seus principios fundamentais, a
disposi¢ao da humanidade em "paginas de papel" e "paginas eletronicas”, vamos encontrar
essa "bussola espiritual segura" — orientacao das esferas superiores — reportando-nos aos
eminentes espiritualistas dos ultimos tempos — Luiz de Mattos e Antonio Cottas — que
examinaram meticulosamente os transcendentes principios For¢a e Matéria, esclarecendo
sob a orientacdo da Doutrina de Cristo, o que sejam as forcas espirituais que dirigem os
fendmenos terrestres e os do Universo como um todo.

No Racionalismo Cristao encontramos a explicagao do processo de evolugdo espiritual na
Terra, em marcha rumo a racionalidade superior. Nas paginas literarias, que Luiz de Mattos
¢ Antonio Cottas escreveram em seus estudos sobre a vida na Terra e no Espago, observa-se
desenhada a unidade do Grande Foco — concepgao genérica dos principios Forga e Matéria
—a Vida Universal.

As grandes comunidades espirituais diretoras do Cosmos — o Astral Superior — sdo entdo
sintonizadas através dessas "Paginas da Vida".

As reais "Péaginas da Vida" estdo a disposicao da humanidade.



80. Parceria da Luz

Uma parceria para atender espiritualmente a humanidade esta naturalmente firmada entre as
casas racionalistas cristas e o site principal da Doutrina. Esta parceria faz parte da
estratégia do Astral Superior para assistir e esclarecer a humanidade mais rapidamente.

Através da internet a Doutrina estd praticamente disponivel para todas as partes do Planeta,
globalmente. Sua divulgacao e expansao sao beneficiadas, pelo dindmico crescimento e
popularizacao da comunicagao digital.

Pela parceria, enquanto a Casa-Chefe, suas Filiais e Correspondentes, doutrinam a
humanidade fornecendo informacdes espiritualistas diretamente, a Doutrina na internet
fornece essas informacodes via distribuicdo eletronica. Tanto nas casas racionalistas cristas
como no site da Doutrina, a divulgacao esta dentro da estratégia de internacionalizagao
adotada pelo Racionalismo Cristdo, que espera com esta parceria aumentar sua penetragao
pelo mundo afora.

Significa transmissao e distribui¢cdo dos principios doutrinarios a disposi¢ao de todos os
povos. Para todas as partes do Planeta. Com grande potencial de crescimento. Melhorando
a "logistica doutrinaria" a médio e em longo prazo. Esta expansao pelo mundo afora
significa a ampliacdo do trabalho das For¢as Superiores na Terra. Esta associacdo — casas
racionalistas cristds e Racionalismo Cristdao na internet — colocam a Doutrina da Verdade
em nivel mundial de divulgagdo. Na forma direta e na forma digital. E a partir dai,
esclarecendo, assistindo, e conquistando novas fatias da humanidade para a Luz.

81. Nao tememos o tamanho do desafio

A cuidadosa construgdo do Racionalismo Cristdo a partir de 1910, evidencia uma doutrina
mais proxima das ideias de Jesus e mais proxima do principal objetivo do espirito
encarnado: a evolugdo espiritual. Essa construgdo doutrinaria continua agora através da
internet e, longe de ser uma diluicdo midiatica da Doutrina, pelo contrario, representa uma
divulgacao e expansao que disponibiliza a Verdade Universal para todas as partes do
planeta e aponta para o gradativo surgimento de uma nova consciéncia espiritualista
globalizada — (estratégia do Astral Superior).

O Racionalismo Cristdo demonstrara, passo a passo, cada vez mais, uma tendéncia, um
perfil, uma face mais jovem, embora nunca va abdicar da seguranca e solidez de sua origem
¢ base tradicionalista. Esse novo momento do Racionalismo Cristdo se prepara para
esclarecer globalmente e definitivamente o mundo, com o racionalismo moral de Jesus, re-
escrito e redesenhado por Luiz de Mattos.

Grupos de jovens racionalistas cristdos ja estdo caminhando de "maos dadas com o Astral
Superior", entoando as irradiagdes disciplinares como verdadeiros mantras e estudando
temas relativos a Doutrina. O mundo muda muito devagar, mas, muda, e ja pode contar
com jovens pioneiros do estudo e expansao da Doutrina da Verdade. No futuro, serdo,
fazemos votos, um exército de jovens dispostos a ajudar o trabalho do Astral Superior.

Essa expansao doutrindria ja em andamento, identidade racionalista crista se contrapondo
ao materialismo do mundo moderno, promete unir, ainda que devagar, toda a humanidade,



reafirmando os principios fundamentais sintetizados em Forca e Matéria, com a elevada e
nobre pretensdo de restaurar a Doutrina de Jesus na Terra.

Os racionalistas cristaos, inspirados pelo Astral Superior demonstram nao temer o tamanho
do desafio. Nao o teme, nem os veteranos € nem os jovens racionalistas cristaos.

82. Estratégia decisiva

O Racionalismo Cristao representa a tradig@o espiritualista incorporada com a modernidade
cientifica. A corrente doutrinaria lidera o espiritualismo em geral e incorpora a atualidade
dos conceitos cientificos. Resolveu investir no Alto Psiquismo com dinamismo e
competéncia. Consolidando a melhor doutrina espiritualista do mundo. Sediado no Brasil e
pouco a pouco conquistando espago no planeta Terra, o Racionalismo Cristdo espera
recuperar o terreno espiritualista perdido pela humanidade.

A internet vem se revelando a oportunidade perfeita para ser consolidada na Terra a
Doutrina da Verdade, a Doutrina do Astral Superior, a Doutrina de Jesus, a Doutrina de
Luiz de Mattos, o Racionalismo Cristdo. O logotipo do site oficial da Doutrina ja esta para
todas as partes do planeta: com divulgagdo oficial de todas as paginas eletronicas do
Racionalismo Cristdo. A escolha dos botdes e /inks fica por conta dos internautas, um
amplo leque de op¢des de assuntos. Trunfo da Doutrina, o Racionalismo Cristdo na internet
¢ um verdadeiro fendmeno midiatico digital — pode se imaginar que este esse servigo na
internet vai render muito mais ainda futuro afora, atingindo milhdes e milhdes de
internautas em todo o mundo.

Esta se conseguindo expandir e consolidar a marca espiritualista superior do Racionalismo
Cristdo mundo afora — estratégia decisiva para o trabalho do Astral Superior no sentido da
futura espiritualizagao globalizada da humanidade.

83. Cenario dificil, mas mutavel

Que o Racionalismo Cristao tem despertado um interesse crescente € continuo no mundo,
1sso ja ndo ¢ novidade. Nos Estados Unidos, no préprio Brasil onde tudo comecou, na
Comunidade Europeia, e em outros paises, a Doutrina deixou de ser uma exclusividade
institucional para se tornar uma realidade doutrinaria aberta ou, pelo menos, uma gradativa
evidéncia cientifico-espiritualista-universalista pela internet.

Uma nova filosofia — ou até velhos principios em roupagem nova, o Racionalismo Cristao
ganha, pouco a pouco, escala global, com a internet facilitando a sua divulgagao e
utilizagdo pela humanidade.

Por isso, ¢ elogiavel e merece apoio, a criacdo de mecanismos que acelerem este processo
de divulgagdo doutrinaria global via internet. Um deles foi anunciado recentemente: a
criacdo de um endereco eletronico mais simples para facilitar o acesso ao sife principal da
Doutrina. E s6 digitar: racionalismocristao.org

Afinal, € preciso vencer barreiras, visiveis e invisiveis. No atual cenario mundial a coisa é
dificil, o jogo ¢ bruto, sabemos. Entretanto, as Forcas Superiores estdo trabalhando



intensamente, mobilizando instrumentos humanos para a amplia¢ao da divulgagao
doutrinaria, visando o esclarecimento espiritual do Planeta.

O Racionalismo Cristdo pela internet chega neste atual cenério dificil, no entanto, as coisas
poderao, pouco a pouco, se tornar mais faceis. Desta maneira, cada casa racionalista crista
tem todo o interesse e deve participar ativamente deste movimento mundial a favor do
esclarecimento espiritual da humanidade. Que a rede mundial de casas racionalistas cristas
decole e faga um bom trabalho, a curto, médio e longo prazo.

E o Racionalismo Cristao na internet ¢ fundamental para disseminar mundialmente a
Doutrina da Verdade - ¢ o veiculo para uma onda global de esclarecimento espiritual.

84. Uma interpretacao filosofica re-escrita para os nossos dias

Um dado importante sobre o Racionalismo Cristdo ¢ que ele se baseia nos ensinamentos de
Jesus: extrai deles seus fundamentos. Menciona na sua literatura, de forma atualizada e com
tintas fortissimas, as elevadas e sabias propostas cristas.

Na verdade uma tradigao filoséfica que comeca no Alto Egito, na Antiga India e na Grécia
Classica, passando por Jesus na Judéia, chegando aos nossos dias através de Luiz de
Mattos, em Santos-SP, Brasil. Uma Doutrina de "autoajuda" que trocou as antigas,
tradicionais e complicadas doutrinas espiritualistas existentes pela simplificagdo doutrinaria
cristd, sintetizada e compactada no livro basico denominado Racionalismo Cristdo —
Doutrina simplificada e ajustada ao raciocinio comum — com invulgar simplicidade!

Talvez por essa simplicidade, que muitas pessoas tem usado o endereco, também
simplificado, apenas racionalismocristao. org, na internet, como fonte de aconselhamento.
Praticidade e contetdo sdo as palavras mais adequadas para definirem o site do
Racionalismo Cristao.

Essa Doutrina, que floresceu desde a Antiguidade e que se pode chamar de "Alto
Espiritualismo Racional e Cientifico" estd também a disposi¢ao da humanidade de forma
pratica e ndo virtual, nas casas racionalistas cristds — Centros de difusdo da Doutrina da
Verdade. Os enderegos desses "Centros" também estao divulgados no site, além do vasto
contetido doutrinario 14 disponivel, por exemplo, excelentes se¢des de livros digitais — com
muitos livros, todos gratuitos.

Acesse a Verdade pensada por grandes filosofos do passado, também importantissima e
essencial a0 homem contemporaneo, digitando apenas racionalismocristao.org — ¢ seja
feliz!

85. Escolhas adequadas

A vida atual tem ficado cada vez mais complexa, com mais compromissos € alternativas,
nao ¢ verdade?

Somos pressionados pela circunstancia atual, a tomar decisdes tanto em relagdo a nossa
vida material quanto a nossa vida espiritual. Assuntos por vezes delicados que dependem,
claro, de escolhas adequadas. Afinal, nossa vida pessoal pode ser modificada por uma



decisdo. Quase como, "devo ou nao devo, eis a questdao". Ou, "fazer ou nao fazer?". Ou
ainda, "assumir ou ndo assumir?".

Vivemos o que pode ser chamado de "tempos de escolha". E a necessidade de fazer opgdes
nado se restringe s6 aos compromissos de ordem material, mas, também a compromissos de
ordem espiritual. Com frequéncia as pessoas sdo obrigadas a tomar decisdes. E a honré-las.
Responder por elas.

Houve uma época, que a existéncia e vigéncia de "certos controles sociais" ¢ que decidiam.
Muitas decisdes significativas acabavam sendo tomadas por outras pessoas ou instituigdes
no lugar dos maiores interessados — os que teriam as suas vidas controladas ou modificadas.
Mas, isso mudou, porque o mundo mudou, as pessoas mudaram, o ritmo e as condigdes da
vida mudaram — hoje, cabe a cada um administrar o seu tempo, escolher, por exemplo,
como pode e como vai se dedicar a propria vida espiritual, sem prejuizo ¢ claro, para ambos
os lados da vida.

As decisdes sdo de ordem pessoal, do livre arbitrio de cada um, de exclusiva
responsabilidade do individuo, o que deve ser respeitado, ensina o Racionalismo Cristao.
Cabendo apenas ao individuo — e s6 a ele (a) — a decidir o caminho a seguir. Ha varias
decisoes cruciais a partir dessa nova realidade. Podem-se cometer erros de julgamento.
Portanto, as melhores decisoes significativas devem ser tomadas de uma forma racional, e
disciplinadas, analisando-se, demoradamente, os pros e os contras de cada opg¢ao em jogo.

No site do Racionalismo Cristdo existe uma série de "janelas digitais" desenvolvidas para
auxiliar no processo de tomadas de decisdes — uma série de informagdes importantes para a
vida material, e principalmente para a vida espiritual.

Para reduzir racionalmente a impulsividade, e minimizar o risco de erros nas decisdes
consulte: racionalismocristao.org

86. Nunca ¢é cedo demais

Parece ja ser hora mesmo! De exigirmos mais de n6s mesmos.

E preciso estar preparado para a futura vida espiritual. Com uma certa antecedéncia mesmo.
Afinal, nunca ¢ cedo demais — a desencarnagao € normal na velhice, mas, pode chegar a
qualquer momento.

Portanto, nunca ¢ cedo demais para tracar uma trajetoria evolutiva na Terra, bem delineada
espiritualmente. Mesmo porque, também para j& irmos acostumando com habitos e praticas
mais espiritualmente saudaveis. Convindo desde ja vigiarmos nossa conduta!
Intensificarmos nossa vida espiritual. Por exemplo, agendar entre 0os nossos compromissos
um pacote de Reunides numa casa racionalista crista, se ndo for possivel como militante,
pelo menos como frequentador.

Quanto aos beneficios ¢ s6 imaginar: com certeza vamos desencarnar e, ja imaginou como
vamos estar? Muito provavelmente, licidos! Espiritualmente preparados. Certamente que
a nossa desencarnacao vai se dar com a assisténcia das For¢as Superiores, como nos
esclarece o Racionalismo Cristao: [...] as For¢as Superiores assistem aos racionalistas



cristdos convictos e aos que pensam e agem elevadamente, também no momento da
desencarnacdo...(...).

E, entdo, pronto(a) para encarar o desafio? A Doutrina nos apresenta armas poderosas para
promovermos uma tremenda revolugdo espiritual em nossas vidas. Em primeiro lugar,
devemos olhar para nossas proprias vidas. Analisar se estamos agindo corretamente. Qual ¢
realmente nosso papel? Estamos indo contra a correnteza? Estamos no caminho certo? Ja
analisamos racionalmente, cada pedacinho de nossa vida, nos minimos detalhes? Somos
apenas assistentes na Doutrina ou temos missao como militantes? Estamos esculpindo
nossa silhueta espiritual adequadamente, sem omissdes € sem exageros?

Cada um deve seriamente analisar o seu momento. Por vezes, as circunstancias desenham
indicando como deve ser e qual o caminho certo a seguir, naturalmente, sem omissoes ¢
sem exageros. E so observar e analisar racionalmente e atentamente, o desdobramento da
propria vida pessoal. As setas em cada dia da propria vida indicam, apontam, em
cumprimento as imutaveis leis naturais.

87. Livro que auxilia tornar-se um racionalista cristao

Melhor do que a garrafinha de agua fluidificada e a simples leitura nos momentos que se
visita uma casa racionalista cristd ¢ o estudo e a pratica das recomendagdes do livro basico
Racionalismo Cristdo. Ali estd tudo aquilo que um racionalista cristdo deve saber sobre as
sabias leis que regem o Universo e a vida. Em formato essencializado, de facil
compreensao, o referido livro basico da Doutrina propde-se a auxiliar evitar erros e
auxiliar abrir o portal para uma vida superiormente espiritualizada: mostrar o que aumenta
— e o que derruba — as chances de uma vida reta e equilibrada como Forca e Matéria.

88. Comunicagdes do Astral Superior

Momento de comunicagao do Astral Superior — nas Reunides Publicas ou nas Especiais de
Doutrinagao — faz com que seres humanos e espiritos que os acompanham, mergulhem
numa nova realidade, ¢ momento de elevadissimo esclarecimento espiritual, momento em
que encarnados e desencarnados se descobrem 100% como Forga e Matéria. Um momento
unico e iluminado. Para alguns a beira do éxtase. Momento de revelagdo que chega com as
Forgas Superiores, causando uma deliciosa sensagao de paz. Momento de explosao
espiritual, momento de lucidez, momento de sublimagao.

Nessa hora de descoberta, em consequéncia desse momento de Luz Astral Superior, a
recomendagdo espiritual necessaria ¢ irradiada, proferida e inserida, conforme o fluxo de
crises existenciais detectadas pela corrente. Detalhes importantes de "episodios de vida" sao
explorados em tese pelas Forcas Superiores. A qualidade superior da comunicagao ¢
perceptivel, porque geralmente a doutrinagao proferida por Espirito Superior contém
esclarecimento espiritual significativo para encarnados e desencarnados. As Reunides
Especiais de Doutrinacdo - estas somente na Casa-Chefe do Racionalismo Cristdo - sdo
exclusivas para militantes da Doutrina, que sdo instruidos por Alta Orientagdo Espiritual.



Nesses instantes de comunicacao espiritual do Astral Superior, defronta-se com "o encontro
da porta de saida" — saida do erro e do materialismo. Saida para o superior espiritualismo.
Saida do material terreno para o espiritual superior do Universo.

89. Luminosos e indescritiveis trabalhos espirituais

As Forgas Superiores - entre outras inimeras tarefas - também cuidam da evolugao dos
habitantes do planeta Terra. O Astral Superior vela pela evolugao de encarnados e pelo
resgate de desencarnados presos as regides mais rasas e sombrias da atmosfera terrena — o
astral inferior.

Foram as Forcas Superiores que idealizaram e inspiraram o Racionalismo Cristao — e estao
trabalhando, esforgando-se em Conjunto Astral e em conjunto com homens de boa vontade
na Terra, para fixarem as bases desta Doutrina asseguradora de futuro éxito espiritual para

toda a humanidade — racionalismocristao.org — Ajude a divulgar.

O Racionalismo Cristao ¢ — e sera — para todos que o procurarem, estudarem e colocarem
em pratica em suas vidas, um suave conforto espiritual.

Das esferas mais elevadas chegam novas energias espirituais apoiando esforg¢os no plano
material, cooperando com os novos mensageiros de Luiz de Mattos, divulgadores do
Racionalismo Cristao para a humanidade, levando a efeito o mais sadio aprendizado
espiritualista que ja se viu na Terra desde Jesus — racionalismocristao.org — (ficou mais
facil acessar).

Os portadores das determinag¢des do Astral Superior, continuadamente disponibilizam as
verdades dos Mestres, verdades que trazem paz e esperanca para a humanidade. Pessoas
reunidas em momentos protegidos das pesadas vibra¢des do ambiente terreno, entram em
contato com a suprema paz da verdade, sob as sublimes irradiagdes de amor e sabedoria das
Forcas Superiores.

Os luminosos trabalhos espirituais do Astral Superior na Terra - principalmente através das
casas racionalistas cristas - sdo indescritiveis em palavras humanas!

90. Leva tempo mesmo...

A ideia basica "Forca e Matéria" Luiz de Mattos extraiu de uma experiéncia contemplativa
semelhante a que Jesus teve. Da mesma forma que Jesus, Luiz de Mattos sera lembrado
como um Mestre espiritualista que marcou o conhecimento humano para sempre: através
dele o velho mundo Terra ficou diante de um novo conceito, uma nova filosofia
espiritualista adequada para o nosso tempo. Ao que tudo indica, o definitivo caminho para a
Luz da Verdade Universal foi encontrado. E o seu descobridor o chamou de Racionalismo
Cristdo ou, "caminho espiritualista racionalista cristdao". Nunca, na histéria da humanidade,
doutrina espiritualista alguma representou descobertas tdo importantes e tdo promissoras.

Se tudo continuar — e deve continuar — como o idealizado pelas Forgas Superiores, o século
21 representa o comeco de um Milénio mais leve e mais livre espiritualmente. A evolugao
espiritual da humanidade acontecera segura e pacientemente, dia ap6s dia.



Estamos presenciando apenas o comego da difusdo mundial do Racionalismo Cristdo.
Presenciamos apenas o comecgo da difusdo mundial de uma nova e revolucionaria forma de
entender o Universo € como nos encaixamos nele. Claro, como Forca e Matéria que tudo e
todos somos! Como o Mestre Luiz de Mattos bem definiu.

Muitos devem se perguntar: "E por que a humanidade como um todo, demora tanto para
chegar ao resultado evolutivo espiritual, definitivo e satisfatorio?".

Resposta: Porque "a natureza nao da saltos". Leva tempo mesmo. E temos toda a
eternidade. E as promessas de evolugdo sempre se cumprem. Assim determina "a lei de
evolucao universal".

Mais algum tempo — o que for preciso e necessario — e a primeira leva de recompensas reais
e praticas, da recente explosdo mundial do Racionalismo Cristao sera reconhecida, com
certeza!

91. Sobre a adverténcia de Martin Luther King Jr.

Ha uma tendéncia natural para se rejeitar ideias espiritualistas de outras correntes. Todos
sabemos que até ocorrem estipidos ressentimentos — expressoes claras de intolerancia.

A Doutrinagao de Martin Luther King Jr., lida e comentada na reunido mensal de julho de
2006, nas casas racionalistas cristas, nos adverte exatamente sobre a intolerancia religiosa,
algo que nao condiz com a nossa condi¢ao de racionalistas cristaos.

Pelo contrario, sendo a tolerancia e a mente aberta, caracteristicas dos racionalistas cristdos,
¢ preciso ter em conta que resistir, s6 por resistir, sem analisar, sem ponderar outros modos
de pensar e agir, pode acabar levando a rejei¢cdo de parcelas da verdade que neles possam
existir.

"Ndo se afirma ser o Racionalismo Cristdo detentor exclusivo da Verdade. Esta estd por ai,
ao alcance de todos. Busquem-na os que se empenharem em encontra-la, sabendo
raciocinar”. — da Introducdo a obra Pratica do Racionalismo Cristdo — 12° edicdo”.

Temos de combater definitivamente nossa ignorancia espiritual, responsavel pela
intolerancia e os desnecessarios conflitos e sofrimentos dela decorrentes. O que € preciso €
agir com simpatia, sinceridade, paciéncia, compreensao, para com todos, respeitando os
pontos de vista. Somos todos irmdos na esséncia espiritual e temos uma heranga comum: o
Astral Superior.

92. Caminhos diferentes que se cruzam

A Doutrina consolidada na Terra por Antonio Cottas — o Racionalismo Cristao — desperta o
lado cristdao de qualquer pessoa que a estude com afinco. A unidade de todas as coisas, a
fraternidade, o amor ao préximo, e a solidariedade crista, sdo virtudes que todo estudante
do Racionalismo Cristdo aprende a praticar. Uma proposta tdo digna como os proprios
Mestres Jesus, Luiz de Mattos e Antonio Cottas. Como dizer ndo aos principios ensinados
por Jesus, codificados por Luiz de Mattos, e consolidados por Antonio Cottas?



Doutrina da Verdade, o Racionalismo Cristao requer hoje, antes de tudo, que o racionalista
cristdo convicto dispa-se inteligentemente de preconceitos de qualquer ordem, por exemplo,
o religioso. Sem qualquer tipo de resisténcia as pessoas que se aproximam da Doutrina, os
militantes e assistentes mais antigos tém sido orientados pelas For¢as Superiores a serem
cada vez mais compreensivos e receptivos — sinceros e claros em suas convic¢oes, mas,
suaves nas posi¢oes defendidas.

E de se esperar que a Doutrina consolidada pelo Mestre Antonio Cottas — o Racionalismo
Cristao — signifique oportunidade de didlogo com adeptos de todas religides que por
ventura se aproximem interessados em conhecer seus fundamentos. Nao um "dialogo
religioso", mas, um franco e respeitoso didlogo espiritualista.

Diélogo "interespiritualista" seria, talvez, a definicdo mais apropriada. E suas etapas
seriam: a aproximacao, o didlogo esclarecedor, ¢ a respeitosa e sensata busca da superagao
das divisdes entre si.

Inevitavel que num mundo-escola como o nosso — abrigando as primeiras classes espirituais
— que caminhos diferentes se cruzem. Entretanto, a Doutrina consolidada na Terra pelo
Mestre Antonio Cottas — o Racionalismo Cristdo — trabalha para que essas divisoes
espirituais sejam racionalmente superadas. De forma que se possa realizar o propoésito de
Jesus Cristo e Luiz de Mattos: de que todos os seres humanos se entendam a Luz da
Verdade Universal, e estejam, um dia unidos espiritualmente, assim como Eles e a Vida
Inteligente Universal — o Grande Foco (Deus para os religiosos) sdo um so.

93. Transcendendo e harmonizando diferencas

Pessoas de camadas sociais diferentes t€ém modos diferentes de encarar a vida. E ndo
podemos esquecer, sdo espiritos provenientes de mundos de luz também diferentes. Cada
qual tem o seu modo de pensar e agir. Entretanto, apesar das diferencas de origem material
e espiritual que marcam momentaneamente suas vidas, as classes espirituais em evolucao
na Terra compartilham muitas preocupacdes e interesses, com expectativas semelhantes em
relacdo ao futuro. Desejos, duvidas e temores humanos se assemelham em muitos pontos.
Todos os encarnados tém que vencer desafios parecidos, proprios do mundo-escola Terra.

Sabe-se, que na escola Terra tem muita gente. Sdo bilhdes de almas encarnadas buscando
acertar espiritualmente, restando entdo perguntar: como entdo, pode as criaturas humanas,
diferenciar, se o que estdo fazendo € uma coisa boa ou uma coisa errada? Ai € que esta. O
papel da escola Terra ¢ exatamente este: ndo so criar fisicamente um monte de filhos, mas,
também oferecer a eles, meios e oportunidades de experiéncias educativas de sentido
espiritual. Atribui-se a Jesus a frase: “nem s6 de pdo vive o homem”. E o caso. A mée Terra
da também condicdes para o pao espiritual.

Um grande desafio que os espiritos encarnados encontram na Terra é aprender as ligdes
espirituais que necessitam e que ainda nao aprenderam. Por isso encarnam neste mundo, o
qual contém diversos "laboratdrios experimentais". A Terra ¢ um grande conjunto de
ambientes adequados para proporcionarem oportunidades de evolugdo espiritual — sdo os
diversos locais de atividade e convivio espalhado pelo planeta. Existe um laboratorio de
"espiritualismo racional e cientifico" que € publico — o Racionalismo Cristdo —, embora as
chaves de suas unidades sejam privadas. Sejam do Astral Superior.



As casas racionalistas cristas sao unidades de ensino espiritualista que fazem a diferenga:
ensinam a Doutrina da Verdade em linguagem adequada para toda a humanidade. Ensinam
o espiritualismo racional e cientifico de Jesus, de um modo simples, acessivel ao raciocinio
comum.

O Racionalismo Cristao funciona como uma escola "portal", apresentando a Verdade
Universal de modo adequado a todos os momentaneamente diferenciados tipos humanos,
sejam essas diferencas de origem material ou espiritual, ndo importa. O que importa €
assistir adequadamente a cada um na sua busca espiritual.

Disposi¢ao para ensinar das For¢as Superiores atendendo a procura espiritual da
humanidade.

94. Centrismo filosofico nao!

A humanidade s6 resolvera os seus problemas existenciais com base nos principios Forga e
Matéria, verdade divulgada pelo Racionalismo Cristdo. No entanto, ¢ preciso compreender
que a consciéncia espiritual ndo ¢ a mesma para todos. A Escola Terra recebe espiritos das
primeiras classes espirituais. No Brasil e no mundo, ndo existem apenas racionalistas
cristaos. As pessoas de outras religides e praticas filosoficas também procuram pela
Verdade Universal. Convindo, portanto, uma "consciéncia universalista" seguida de
"disposi¢do ecuménica" aos racionalistas cristaos.

Nesta atual fase expansionista da Doutrina, as Forgas Superiores tem orientado aos
racionalistas cristdo a serem sinceros e claros em suas convicgdes, mas receptivos, despidos
de preconceitos, suaves nas posi¢des defendidas. Dialogo "Interespiritualista”, respeitoso,
inteligente, sensato, € a maneira apropriada para se buscar a superacao de divisoes de
carater espiritualista. Espera-se dos racionalistas cristaos, um racional aproveitamento das
eventuais oportunidades de dialogo com adeptos de outras religides e praticas filosoficas,
que por ventura se aproximarem interessados em conhecer os fundamentos do
Racionalismo Cristdo. Ser racionalista cristdo ndo significa ser detentor exclusivo da
Verdade. Ela esté por ai...

95. Caminhada rumo a Luz

Como racionalistas cristdos somos seres espiritualmente esclarecidos no plano fisico, com a
responsabilidade de auxiliar ao Planeta em sua caminhada rumo a Luz Astral Superior. O
amor e o auxilio espiritual, com esquecimento de si mesmo para com o Todo, € o
desenvolvimento da sabedoria e a consciéncia esclarecida, sdo meios que temos para
cumprir o nosso dever perante as leis que regem o Universo.

Aprende-se no Racionalismo Cristdo, que toda a humanidade estd caminhando para a futura
e definitiva vida no Astral Superior. Ha grupos de individuos na comunidade humana que
estdo, pelo esfor¢o proprio, na dianteira dessa caminhada. Sdo lideres e estdo na dianteira
porque sdo um pouco mais conscientes dos planos espirituais e das leis que regem o
Universo. O Astral Superior assiste espiritualmente a esses seres humanos mais
esclarecidos, que por sua vez, trabalham como suporte das For¢as Superiores na Terra, para



auxiliar espiritualmente aos semelhantes, principalmente através das casas racionalistas
cristas.

O Racionalismo Cristdo ¢ uma organizagao espiritualista, dedicada a auxiliar como
manifestagao fisica do Astral Superior, respondendo a perguntas basicas da humanidade:
Quem somos? Porque estamos aqui? De onde viemos? Aonde vamos?

96. Urgentissima divulgacio para todas as partes do planeta Terra

Uma faxina espiritual em nosso planeta se mostra urgentissima e, no meu modo de ver, o
Racionalismo Cristao esta tendo um papel magnifico para essa limpeza.

Muito breve nenhum espirito podera dizer depois de desencarnado "Eu nao sabia" e nem
alegar a inexisténcia de segura orientacao espiritualista na Terra. Hoje as orientagdes
espiritualistas do Astral Superior ja estdo sendo divulgadas para a humanidade pelo Jornal
A Razdo, pela esclarecedora literatura racionalista crista, pela Radio A Razao digital, e pelo
amplo site oficial da Doutrina. Vasta informacao espiritualista racionalista de qualidade,
ainda que doa e deixem alguns espiritos perplexos, mas, a ignorancia espiritual deve ser
combatida.

Nao se pode querer uma humanidade em paz enquanto toda ela nao for clareada e limpa
espiritualmente. Disse Platdo, e secundaram-no Jesus e Descartes: So a verdade podera
libertar a humanidade —capitulo 1, Tragos Gerais, do livro basico Racionalismo Cristdo.

Nao ha nada de fantasioso e inofensivo em sermos, como esclarece a Doutrina, uma
humanidade inconscientemente a mercé de espiritos desencarnados perturbados e presos as
coisas terrenas, "dancando conforme eles tocam". E na verdade uma situagio espiritual
muito triste, deprimente, de fazer chorar aos mais conscientes.

Encarnados e astral inferior, somos passageiros da mesma nave espacial — a Terra —
entretanto, o preocupante, ¢ que a maioria esta alienado daquilo que devia governar — a
propria vida espiritual — e se ndo se mudar a conduta, se estara inevitavelmente condenado
a mais e mais repetidas re-encarnagdes desnecessarias. A sofrimentos desnecessarios,
proprios da encarnagao neste mundo. Condenados ao atraso, tanto na evolugao espiritual
quanto na promog¢ao a mundos superiores.

Nao podemos mais ficar omissos, inegavelmente parceiros e doceis instrumentos das forcas
espirituais inferiores da atmosfera terrena, girando no redemoinho do astral inferior. E
preciso a humanidade abrir os olhos espirituais, agir e reagir, implantar na vida pessoal e na
vida coletiva, o salutar conjunto de bons costumes racionalistas cristaos.

Nosso planeta ndo ¢ um acaso do Cosmo: sao bilhdes de vidas em evolugao espiritual no
duro cotidiano terreno.

Vidas que nao sao produto do acaso e nao merecem ficar a mercé do astral inferior, numa
triste situacao espiritual facilitada pela ignorancia da vida fora da matéria.



97. Ensinamentos para muitos coracdes e mentes

Perguntas que todo estudante do Racionalismo Cristdo deve fazer a si mesmo: tenho
procurado, de fato, por em pratica, o que tenho aprendido na Doutrina da Verdade? Tenho
me empenhado em compreender o que realmente significam os principios For¢a e Matéria e
as leis que regem o Universo? Tenho olhado para mim préprio, de modo a corrigir meus
erros e desenvolver minhas naturais virtudes inerentes a Inteligéncia Universal? — (Deus
para os religiosos).

Luiz de Mattos, o codificador do Racionalismo Cristdo, teve o cuidado de elaborar
principios doutrinarios @ Luz dos ensinamentos da Sabedoria Crista, formulados e
inspirados pelo Astral Superior, de modo a harmoniza-los num comportamento adequado
para mais rapida evolugdo espiritual da humanidade. O nosso Mestre, sob Orientagdo
Espiritual Superior, selecionou para o ajudar na implantacdo do Espiritismo Racional e
Cientifico Cristao, hoje o Racionalismo Cristao consolidado por Antonio Cottas, principios
de muitos séculos, num estudo retrospectivo da Tradigao Espiritualista Superior.

Luiz de Mattos atualizou o pensamento racionalista cristdo de Jesus para a nossa era e
talvez para milhares de anos posteriores. Dessa maneira o Mestre foi capaz de formular um
novo conceito do Universo e da vida, bastante exato para a orientagdo de mentes e coragdes
das atuais geragdes — uma filosofia para o nosso tempo —, atendendo, por consequéncia,
buscas espirituais da atual humanidade.

Portanto, temos que efetivamente estudar e praticar o Racionalismo Cristdo. Quem estuda e
pratica a Doutrina da Verdade, acaba reconhecendo que as conclusdes dos Mestres Luiz de
Mattos e Antonio Cottas foram exatas e adequadas para nossa época. Formularam a sua
filosofia de tal maneira que satisfaz homens e mulheres do nosso tempo, ensinando a
muitos coragdes € mentes, o modo de se libertar de limitagdes e erros por meio do dominio
de si proprio.

98. Harmonizar conviccoes espiritualistas

Existem a disposicao da humanidade varios segmentos espiritualistas implantados na Terra.
O mais importante deles, com origem no Astral Superior ¢ o Racionalismo Cristdo.
Fundado em 1910 em Santos, SP, Brasil, com sede no Rio de Janeiro, RJ, Brasil, seu
simbolo ¢ um "foco de luz estampado sobre a entrada principal de suas Casas". Entenda-se,
trata-se de um local de Luz Espiritual Superior.

No ambito internacional, a Doutrina destaca-se gradativamente na Europa e Estados
Unidos, por forca do trabalho de divulgagdo que os cabo-verdianos vém fazendo. Trabalho
exaltado pela Casa-Chefe, por pretender aprofundar o encontro fraterno da humanidade
através da Verdade do Racionalismo Cristao. O que confirma uma velha suspeita: nossos
"irmaos de doutrina cabo-verdianos" trabalham em sintonia com os propositos das Forcas
Superiores. Superiores propdsitos cristdos para com a humanidade: ver um dia, todos os
seres humanos "andando juntos". Rumo a Luz do Astral Superior.

Nesse tempo, Jesus Cristo e a sua Doutrina sera a unica referéncia, o modelo, o caminho, a
verdade, e a vida espiritual plena. O Racionalismo Cristao sera a inica possibilidade de



atender os secretos anseios da humanidade. A unica possibilidade para harmonizar todas as
convicgoes espiritualistas da humanidade.

99. Para onde vai o seu espirito?

A maior riqueza que um ser humano pode conquistar ¢ a evolugdo do seu espirito para a
Luz Maior. Todo homem ou mulher pode ser rico na matéria sim, mas, sem desconsiderar
os valores espirituais — estes, constituem a verdadeira e definitiva riqueza.

E o Racionalismo Cristao deixa claro que € oproprio espirito quem decide, enquanto
encarnado, para onde vai ap6s a desencarnagdo. Vai depender de sua conduta enquanto na
carne. Durante a vida terrena.

Se o espirito encarnado, somente se preocupar com o seu futuro material, investindo apenas
nas coisas deste mundo, na cultura mundana e na carreira profissional, por exemplo, vai,
inevitavelmente, chegar a velhice, desencarnar, e ndo levar nada disso consigo, visto que
sdo conquistas materiais e ele € espirito.

Viver apoiado na "pseudo-estabilidade" dos falsos valores deste mundo, ¢ viver, na
verdade, inseguro espiritualmente. E acabar, depois de desencarnado, permanecendo preso
a atmosfera terrena, escravizado e consumido pelos vicios.

Convindo ao espirito encarnado, portanto, viver na Terra como o Racionalismo Cristao
recomenda, equilibradamente de corpo e alma, equilibradamente como Forca e Matéria,
assumindo um compromisso consigo proprio, com a propria consciéncia. Vivendo bem as
conquistas e valores da vida material, desfrutando das coisas deste mundo, mas, investindo
na vida espiritual.

100. Somos némades e peregrinos do Cosmo

Algumas obras literarias do Racionalismo Cristdo mudaram completamente a minha
maneira de encarar a vida. Os livros Trajetoria Evolutiva, A vida fora da matéria,
Racionalismo Cristdo e Vibragoes da Inteligéncia Universal foram os primeiros, que nesta
sequéncia, ampliaram minha consciéncia, criaram novas ideias na minha mente ¢ me
ensinaram licdes que ndo aprenderia em nenhuma sala de aula convencional terrena. Se
teve também a oportunidade de ler obras racionalistas cristas, principalmente o livro basico,
a mesma coisa deve ter acontecido com vocé. Somos da mesma tribo — aquela que
reconhece o Racionalismo Cristdo como a Doutrina da Verdade e uma maneira de
compreender melhor o nosso proprio caminho de vida. Encontramos sintetizada nas
palavras For¢a e Matéria mais razao ao ato de viver na Terra, ¢ muito mais que isso.
Aprendemos a perceber e entender as "luzes e sombras" do nosso cotidiano.

Reconhecemos que somos ndmades e peregrinos do Cosmo, como diz o livro Racionalismo
Cristao: O planeta Terra ndo é habitagdo permanente de nenhum espirito. E um mundo-
escola,... Enfim, o planeta ¢ uma sala de aula gigante.

Reconhecemos que a Terra pode ser comparada a uma escola na qual podemos acumular
conhecimento através do contato com outras pessoas ¢ situagdes. Quanto mais contatos
humanos nas mais diversas situagdes, mais completa sera a nossa visao da vida. No



Racionalismo Cristao se aprende a certeza que viver adequadamente na Terra € o maior
investimento que se pode fazer — em si mesmo.

A luz do Racionalismo Cristao, pode se considerar a nossa experiéncia de “nomades e
peregrinos cosmicos” comparavel a obter um diploma convencional de estudo, seja no
ensino basico ou em uma universidade:

(a) mundos densos - espiritos no jardim da infancia (escola Terra)

(b) mundos opacos - espiritos no ensino fundamental (escola Terra)

(c) mundos intermédios - espiritos no ensino médio (escola Terra)

(d) mundos diafanos - espiritos promovidos ao ensino superior €
espiritos no grau bacharel

(e) mundos de luz purissima - espiritos nos graus mestrado e doutorado



